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Milý bratøe, milá sestro,

vede� skautskou dru�inu, je to krásná a záslu�ná práce, ale také
odpovìdný a nároèný úkol. Øídit pravidelné schùzky v klubovnì,
pøipravovat vycházky a velké celodenní výpravy do pøírody, vymý�-
let zajímavý program, táhnout dru�inu pøi velkých oddílových hrách,
závodech a soutì�ích, starat se o správné a vèasné plnìní úkolù,
docházet pravidelnì na oddílové rady, pomáhat vùdci nebo vùdky-
ni, to v�echno má� navíc ke svým ka�dodenním povinnostem ve
�kole nebo v práci. Nìkdy je toho na jednoho èlovìka skuteènì
pøíli� mnoho. Kdyby mìl den aspoò o tøi hodiny víc! Sotva za sebou
má� dru�inovku, pøemý�lí� o velké nedìlní cestì do lesù, kterou
tvoje dru�ina chystá. Rádce ani rádkynì pøece nemù�e pøijít na sraz
jen tak bezstarostnì jako ostatní, musí mít ve svém zápisníku po-
drobnì rozepsaný program, pøedem vyhledat na mapì táboøi�tì
a stanovit k nìmu nejvhodnìj�í cestu, pøipravit zajímavé hry,trochu
si zopakovat skautskou praxi. Jít na schùzku nebo na výpravu bez
pøípravy, s tím jsou �patné zku�enosti! Dru�ina bývá spokojená, jen
kdy� je program pestrý, zajímavý a jdete z jedné èinnosti do druhé,
hrajete veselé hry, závodíte, nìco pìkného vyrábíte. Improvizace
nemù�e být stálou pracovní metodou dobrého rádce. Peèlivá pøí-
prava programu se v�dycky vyplatí. Jistì ti není lhostejné, zda se
tvoje dru�ina vrací z klubovny nebo z lesù nad�ená, veselá a ces-
tou k domovu si u� povídá o tom, co budete dìlat pøí�tì, kam se
vypravíte za týden, nebo zda jde domù rozmrzelá, s pocitem ztra-
ceného èasu.

I já jsem kdysi vedl skautskou dru�inu. Mìl jsem do práce velkou
chu�, cítil jsem, �e bychom mohli dìlat spoustu krásných vìcí a za�ít
spoleènì mnoho nezapomenutelných pøíhod. Chybìly mi v�ak zna-
losti a zku�enosti, mezi mými pøedstavami o ideální èinnosti
a skuteèností byla velká propast. Dnes u� bych snad vìdìl,
jak své tehdej�í sny splnit, za uplynulá desetiletí jsem hodnì vidìl,
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sly�el a sám pøi�el na ledaco nového. Jen mi chybí ten pravý vìk,
na vedení dru�iny jsem u� starý. Zato v�echny ty nápady a plány
mù�e� uskuteènit ty a já ti s tím pomohu. Proto jsem napsal tuto
kní�ku. Ulo�il jsem do ní mnohaleté zku�enosti, hry, bodovací zá-
vody, podnìty k zajímavým akcím, program úspì�ných dru�inovek,
vycházek i výprav. Rád bych tì také obèas vybídl k zamy�lení, po-
povídal si s tebou o nìkterých dùle�itých problémech.

Vìøím �e nebude� pøi vedení skautské dru�iny spoléhat jenom
na mne a uplatní� i svoje vlastní nápady, zku�enosti, pøedstavy
a bude� hledat inspiraci i jinde. Uè se pracovat samostatnì, vymý�-
lej nové hry, soutì�e, podniky. Jen taková tvoøivá èinnost tì bude
skuteènì bavit. Tato kní�ka mù�e být tvou pomocnicí, prùvodkyní
na skautských cestách. U�etøí ti èas, pomù�e ti pøipravovat pestrý
dru�inový program. Nejvìt�í díl odpovìdnosti za úspì�né vedení
v�ak bude spoèívat v�dycky na tobì. Doufám, �e spolu doká�eme
vytvoøit z obyèejných chlapcù a dìvèat opravdové skauty a skautky.

Milo� Zapletal - Zet
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ÚVODNÍ KAPITOLA

DRU�INOVÁ ÈINNOST
Dru�ina je základním èlánkem skautského hnutí. Oddíl, který

nemá samostatnì pracující dru�iny, není je�tì v pravém smyslu
skautským oddílem. Je to omluvitelné jen ve dvou pøípadech � jest-
li�e oddíl vznikl teprve nedávno a nemá dosud schopné rádce nebo
rádkynì, nebo kdy� trpí nedostatkem èlenù.

Rozhodující úlohu ve skautském oddílu má pochopitelnì vùdce
a jeho zástupce, kteøí øídí celou èinnost. Ale stejnì významnì
se na práci podílejí rádcové a rádkynì. Mù�eme dokonce øíct,
�e na nich le�í je�tì vìt�í odpovìdnost. Dru�iny se toti� scházejí
èastìji ne� celý oddíl, podle nepsaných pravidel mívají ka�dý týden
samostatnou schùzku a nejménì jednou za mìsíc podniknou polo-
denní vycházku nebo celodenní výpravu. Èinorodá dru�ina se kromì
toho sejde je�tì èas od èasu na zvlá�tní akci � napøíklad pøi velké
høe v ulicích mìsta, spoleèné náv�tìvì kina, divadla, výstavy, mu-
zea, pøi plnìní pracovního úkolu apod. Celý oddíl mívá zpravidla
dva a� tøi spoleèné podniky v mìsíci, ale dru�ina je pohromadì nej-
ménì �estkrát a� sedmkrát (kdy� k jejím samostatným akcím pøi-
poèítáme oddílové výpravy a schùzky).

Pestrá, zajímavá, dobøe promy�lená a organizovaná èinnost dru-
�in je prospì�ná celému oddílu, zvy�uje jeho úroveò. Kdy� dru�iny
pracují �patnì, oslabuje to i oddíl.

DRU�INOVÉ SCHÙZKY

Musí být pravidelné, zajímavé, pestré, ru�né. Dru�ina se na nich
má v�dycky nìco nového nauèit, na nìèem spoleènì pracovat, nìco
si zahrát, pøíjemnì se pobavit. Kdy� se po schùzce rozcházíte
s pocitem, �e dnes byla prima dru�inovka, mù�e si být rádce jistý:
pøí�tì pøijdou v�ichni zas.

Nìkteré schùzky mohou mít program zamìøený na jedinou vìc,
ale to jsou podniky mimoøádné. Obvyklá dru�inovka bývá slo�ena
z rùznorodých prvkù, které rádce pøedem pøipraví:
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1. Zahájení
2. Dru�inové a oddílové zále�itosti
3. Skautské ideály
4. Skautská praxe
5. Hry
6. Rukodìlné práce (technického rázu)
7. Výtvarné práce, høíèky a hry
8. Výbìh z klubovny, pobyt na høi�ti a v okolí
9. Tìlocvièné hry a høíèky
10. Bodovací závody
11. Zpìv
12. Vyprávìní, debaty
13. Èetba
14. Volná zábava
15. Zvlá�tní úkoly a doplòky programu
16. Úklid klubovny a ukonèení schùzky
Program dru�inovky nemusí být slo�en ze v�ech tìchto èástí,

ani by to nebylo z èasových dùvodù mo�né. Poøadí, v nìm� jsou
prvky seøazeny, není závazné, rádce je rùznì pøeskupuje podle
potøeby.

ZAHAJOVACÍ OBØAD

Ka�dý dru�inový podnik zahajte dùstojnì a trochu slavnostnì.
V�ichni by mìli pøijít v kroji, to dodává setkání zvlá�tní ráz. Dru�ina
si pøi malém zahajovacím obøadu musí uvìdomit, �e konèí soukro-
má volná zábava a zaèíná spoleèná èinnost. Bylo by dobøe, kdy-
byste si èasem vypracovali svùj vlastní ceremoniál, který dodá schùz-
ce nebo výpravì od zaèátku pìknou, osobitou atmosféru. Nìco
podobného, jako tøeba mìli kdysi u nás v oddíle Medvìdi. Kdy�
jejich rádce Grizzly vstal a pronesl slova: �Zahajuju tøináctou dru�i-
novku Medvìdù,� ostatní okam�itì zmlkli, zvedli se z lavic a utvoøili
tìsný krou�ek. Rádce postavil doprostøed tohoto krou�ku lískovou
hùl, na její� �pièce byla upevnìna dru�inová vlajka. Ka�dý uchopil
tyè pravou rukou, nìkdo vý�, jiný ní�. Grizzly pak odøíkal dru�inové
heslo: �Jeden za v�echny, v�ichni za jednoho!� Po kratièké pauze
byl zahajovací obøad zakonèen dru�inovým pokøikem.

Pokud podobný ceremoniál nemáte, staèí, kdy� v�ichni povsta-
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nou a rádce pronese do úplného ticha (døív nezaène mluvit, dokud
se v�ichni docela nezti�í) prostou formulku o zahájení schùzky.
Dru�inovky poèítejte a dávejte jim poøadová èísla, buï ka�dý rok
od zaèátku záøí znovu od jednièky, nebo v èíslování pokraèujte stá-
le dál. Øekne-li rádce napøíklad: �Zahajuju sto tøicátou schùzku Je-
lenù,� zní to nejen zajímavì, ale i hrdì � podívejme se, Jeleni se dr�í
jako dru�ina u� ètvrtý rok!

Tohle jsou zdánlivì bezvýznamné malièkosti, které v�ak mají hlu-
boký skrytý smysl. Zvy�ují dru�inovou soudr�nost.

DRU�INOVÉ A ODDÍLOVÉ ZÁLE�ITOSTI
Do tohoto programového bodu patøí v�echny organizaèní vìci,

které se týkají va�í èinnosti. Oznámí� data oddílovek, výprav, pøe-
kontroluje�, zda byly splnìny døíve ulo�ené úkoly, zapsány v�ech-
ny spoleèné podniky do kroniky, zaplaceny èlenské pøíspìvky, na-
hlédne� do skautských zápisníkù � zvlá�� u nováèkù, vyhlásí� vý-
sledky soutì�í, her a závodù. Kromì tìchto �úøedních� zále�itostí je
tu èas i na volné návrhy v�ech èlenù dru�iny, spoleèné plány do
budoucna, pøipomínky a hodnocení.

SKAUTSKÉ IDEÁLY

Pøedpokládám, �e v�ichni znáte zpamìti skautský zákon, slib,
heslo. Na dru�inových schùzkách se vracíme k jednotlivým bodùm
zákona, ptáme se navzájem i sami sebe, jak se nám daøí je
v praktickém ka�dodenním �ivotì dodr�ovat, co to pro nás zname-
ná. Nebojíme se pøiznat k vlastním slabostem a chybám. Postupnì
probíráme povahové vlastnosti, které z nás dìlají skuteèné skauty
a skautky. Seznamujeme se s dìjinami na�eho i svìtového hnutí.
Stále si pøipomínáme povinnost vykonat dennì nejménì jeden dobrý
skutek. Hledáme cesty, jak pomáhat jiným lidem. Sna�íme
se pracovat tak, aby ná� oddíl patøil k tìm nejlep�ím.

SKAUTSKÁ PRAXE
Je páteøí programu v�ech dru�inových podnikù. Na schùzkách

vìnujeme pozornost tìm slo�kám, které se dají dìlat v klubovnì,
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na nì pak navazuje praxe v pøírodì pøi výpravách. Uèíme se pracovat
s mapou, základùm orientace, vázat uzly, signalizovat, èíst v jízdních
øádech, lu�tit �ifrované zprávy, u�ívat tajné inkousty, cvièíme první
pomoc pøi nehodách v�eho druhu, seznamujeme se s úèinnou ochra-
nou pøed nebezpeèím, které nám hrozí ve mìstì i v pøírodì, prohlu-
bujeme své znalosti v teoretických i praktických oborech, pracujeme
s rùzným náøadím, vyrábíme u�iteèné modely, sdìlujeme si zku�e-
nosti se skautskou a táborovou výzbrojí a výstrojí.

Nìkteré vìci mù�eme zaøadit do programu kdykoli v prùbìhu roku,
jiné se hodí jen do jistého období, podle pøevládajícího poèasí.
V na�em oddíle jsme kdysi zavedli tematický cyklus skautské praxe,
který se ka�doroènì opakuje. V záøí a øíjnu vìnujeme v klubovnì
zvlá�tní pozornost uzlování, signalizaci a výtvarným hrám s pøírodním
materiálem. V listopadu a prosinci se zamìøíme pøedev�ím na práci
s mapou, �ifrování a pøípravu vánoèních dárkù. Leden a únor jsou
nejvhodnìj�í k roz�iøování místních znalostí, k praktickému prová-
dìní stopaøského umìní, studiu zimních souhvìzdí. Na jaøe si v�í-
máme kvìtin, trénujeme stavbu stanù, vaøíme v pøírodì.

Pøesto�e se k tìmto oborùm skautské praxe vracíme ka�dý rok
opakovanì, není to uzavøený kruh, spí� ho mù�eme pøipodobnit
ke stoupající spirále. Nováèci, kteøí pøi�li do oddílu po prázdninách,
se v záøí a øíjnu uèí �est základních uzlù. Ostatní si je s nimi zopa-
kují (uplatní se jako uèitelé) a ve chvílích, kdy si nováèci èerstvì
zvládnutou praxi samostatnì procvièují, star�í èlenové se od rádce
nebo zku�enìj�ího instruktora uèí druhou nebo tøetí �estici uzlù �
podle toho, kolik let u� do oddílu chodí. Pro ka�dého se v�dycky
najde nìco nového, zajímavého, co dosud nezná. V disciplínì,
kterou jsem právì uvedl jako pøíklad, je to tøeba sí�ování, pletení
turbánku, spojování trámkù speciálními vazbami a øada dal�ích
prací s provazem a lanem.

Podobné je to také v jiných oborech skautské praxe. Nováèek
se po prázdninách uèí pøijímat a vysílat první semaforová písmena.
Ti star�í u� to dovedou a teï si námoønickou signalizaci procvièují
a zdokonalují se v ní. Nikdo není tak dobrý, aby o sobì mohl øíct � já
u� se nemohu zlep�it.

Kdo dru�inu vede, je obvykle ve skautském výcviku a znalostech
dál ne� øadové èlenstvo. Jen tak mù�e ostatní seznamovat s novými
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vìcmi. Není to v�ak v�dy a ve v�em nutná podmínka. V rùzných
èinnostech se èasto najdou jedinci, kteøí toho dovedou víc ne� rádce,
ti pak v tomto oboru dìlají dru�inì instruktory. Rozumný rádce na nì
proto ne�árlí, je to pro nìho naopak dùkaz, �e v dru�inì vládne pravý
skautský duch a v�ichni se na èinnosti aktivnì podílejí, nejsou jen
pasivními úèastníky schùzek a výprav.

HRY
Dobrá hra je koøením schùzky i výpravy, zlep�uje jejich kvalitu,

dává jim pøíjemnou vùni. Rádce musí mít v�dy v zásobì øadu her
pro rùzné pøíle�itosti a rùzný poèet úèastníkù. Zaèni proto u� dnes
vhodné hry sbírat. Zapisuj jejich pravidla na kartièky slovníèkového
formátu � ka�dou na zvlá�tní list. Èasem tak získá� neocenitelnou
sbírku. Její základ by mìly tvoøit nejlep�í skautské hry.

Pro hry platí to, co pro koøení v jídle � nemusí jich být pøíli� mno-
ho. Dru�ina, která by si na schùzkách a v pøírodì jen hrála, her by
se brzy pøesytila. Kromì toho by nechtìla nic jiného dìlat. Podle
na�í dlouholeté zku�enosti jsou na dru�inovkách vhodné dvì hry.
Jedna nová, neznámá, a k tomu jedna úspì�ná, která mìla dobrý
ohlas na nìkterém døívìj�ím dru�inovém podniku.

RUKODÌLNÉ PRÁCE

Skaut by mìl umìt devatero øemesel, aby zvládl doma i na táboøe
v�echny drobné opravy. A to znamená, �e se uèíme zacházet
s nejrùznìj�ím náøadím, od kapesního no�e a� po vrtaèku � kolo-
vrátek. Øezání, �típání, sekání, brou�ení a mnohé dal�í pracovní
úkony cvièíme pøi zaøizování klubovny, výrobì vývìsních desek, her-
ních pomùcek, drobné výzbroje. �Obì ruce levé� mù�e mít jenom
nováèek. Program, ve kterém by se neuplatnila na�e zruènost, by
nebyl úplný. V dal�ích kapitolách najde� øadu podnìtù k této èin-
nosti � popis výroby indiánských poèítacích døívek a hracích kos-
tek, vývìsních desek, modelù táborových staveb, netradièních
hudebních nástrojù, vrèících døívek a dal�ích zajímavých vìcí.
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VÝTVARNÉ PRÁCE, HØÍÈKY A HRY

Vìt�ina lidí chodí svìtem, jako kdyby byli slepí. Nevnímají nic
z drobné krásy, kterou potkávají skoro na ka�dém kroku. Zvlá�tní
èást programu na dru�inovkách i na výpravách nás má upozornit
na podivuhodné tvary, barvy, struktury pøírodních plodù, objevit
v ka�dém skrytý umìlecký talent. Proto si jednou hrajeme s na�kami,
ka�tany, �aludovými miskami, podruhé vyrábíme netradièní totem-
ky, no�em vyøezáváme ze �palíèku figurky zvíøete, pokou�íme
se vymodelovat z hlíny postavu nebo nádobku, utkat na prostém
rámeèku pestrobarevnou stuhu nebo dokonce malý gobelínek. I ten,
kdo si o sobì myslí, �e nemá �ádné výtvarné nadání, doká�e slo�it
z papíru ptáka, rybku, �irafu � staèí, kdy� zvládne elementární zá-
klady japonské techniky origami.

Mo�ná �e se nìkomu nebude do výtvarných her moc chtít. To se
stane obèas ka�dému rádci, �e narazí u nìkterých programových
prvkù na nezájem. Sna� se ostatní strhnout svým nad�ením, pra-
cuj a hraj si spoleènì s dru�inou. V�dycky v�em vysvìtli, proè dìlá-
me právì tohle. A zaøazuj do programu nejdøív ty výtvarné hry, kte-
ré úspì�nì zvládne i nejvìt�í ne�ika, napøíklad otiskování listù nebo
skládání z papíru.
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VÝBÌH Z KLUBOVNY
Zaøaï jej do programu ve chvíli, kdy u� máte dost sedìní a psaní

a potøebujete se protáhnout, nadýchat èerstvého vzduchu. Jestli�e
máte blízko klubovny høi�tì, park, volný plácek, zahrajte si tam drob-
nou pohybovou hru, proveïte tìlocviènou zkou�ku rychlosti, síly,
obratnosti nebo vytrvalosti. V husté mìstské zástavbì vyjdìte
z klubovny na deset patnáct minut za jistým cílem � u knihkupeckého
výkladu hrajte hledaèku, mezi proudícími lidmi hrajte pátraèku (kdo
nejdøív uvidí èlovìka s holí, dostane bod, kdo uvidí první èlovìka
s berlemi má dva body, kdo invalidu na vozíèku tøi body). V parku
a mezi zahradami sbírejte listy døevin (stromù a keøù) nebo na�ky,
�aludy, ka�tany, bukvice k výtvarným hrám. Projdìte nìkterou
z okolních ulic a dívejte se oèima cizince, který tu jde poprvé;
s pøekvapením zjistíte, �e na nìkterých domech jsou vì�ièky nebo
zajímavé ozdoby èi pamìtní desky. Zajdìte k památné stavbì
a dùkladnì si ji prohlédnìte.

TÌLOCVIÈNÉ HRY, HØÍÈKY A TESTY

Ná� oddíl mìl po léta klubovnu na okraji mìsta, deset krokù
od lesa. Na malé louèce a mezi stromy jsme vybudovali malou lesní
tìlocviènu. Z pora�ených kmenù se staly rùznì vysoké a �iroké kla-
diny, �elezná tyè upevnìná mezi dvìma stromy byla na�í hrazdou,
lano spu�tìné z koruny borovice slou�ilo ke �plhání, metrová pole-
na nahradila vzpìraèské èinky.

Zaèínali jsme v�dycky rozehøátím, obyèejnì nìjakou variantou
honièky nebo jinou pohybovou hrou, a pak dru�ina spoleènì plnila
nìkterou ze zkou�ek v�estranné zdatnosti. Skautská stezka vìnu-
je tìlesné zdatnosti malou pozornost, my v�ak pova�ujeme sílu,
rychlost, obratnost a vytrvalost za tak dùle�ité osobní vlastnosti,
�e je na ka�dém dru�inovém i oddílovém podniku rozvíjíme. Po léta
jsme shroma�ïovali rùzné pohybové høíèky a testy, dnes jich máme
v zásobníku nìkolik set. Z tohoto bohatství najde� aspoò malou èást
v této kní�ce. Vìt�inou nevy�adují velký prostor ani zvlá�tní zaøíze-
ní, a tak je uplatní� i v malé skautské klubovnì.
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BODOVACÍ ZÁVODY
V nìkterých oddílech je zavedena dlouholetá bodovací soutì�,

která se opakuje rok co rok a bývá rozdìlena do mìsíèních etap.
Úèastní se jí povinnì v�ichni aktivní èlenové, od nováèkù a� po rádce.
Podle �ceníku� � zvlá�tní tabulky � lze získávat soutì�ní body
za docházku, vykonanou práci, umístìní ve hrách a závodech, pl-
nìní skautských zkou�ek a jiné vìci, které vùdce pova�uje
za dùle�ité. Na konci ka�dého mìsíce jsou v�em úèastníkùm sou-
tì�e body seèteny a slavnostnì vyhlá�eny výsledky. Kdo má bodù
nejvíc, stává se vítìzem posledního kola a dostane malý diplom
nebo jinou poctu.

Kde vládne pravý skautský duch, tam se ka�dý sna�í o nejlep�í
umístìní v této neobvyklé høe. Být mezi prvními, to je pova�ováno
za èest a dùkaz v�estranné osobní zdatnosti i zájmu o èinnost oddílu.

V  na�í oddílové bodovací soutì�i lze vybojovat jistý poèet bodù
i ve zvlá�tních závodech. Na ka�dém dru�inovém podniku je tako-
vý bodovací závod jeden. Vítìz dostane pìt bodù, druhý ètyøi body,
tøetí tøi, ètvrtý dva a pátý jeden bod. Ostatní vyjdou naprázdno.

V dal�ích kapitolách najde� nìkolik desítek bodovacích závodù.
Zaøazuj je pravidelnì do programu schùzek a výprav, i kdy� tøeba
u vás bodovací soutì� není zavedena. Tyto závody mají smysl i samy
o sobì a dodávají dru�inovkám vzruch. Mù�e� je promìnit ve zvlá�tní
dlouhodobou hru � body získané v jednotlivých závodech stále pøi-
poèítává� a vyvì�uje� v klubovnì na dru�inové desce v podobì
posuvného �ebøíèku. Po ka�dé schùzce se na tomto �ebøíèku mìní
poøadí a to upoutává pozornost.

ZPÌV
Spoleèné zpívání je skvìlým doplòkem ka�dé schùzky, pomáhá

vytváøet dru�nou náladu. A pøece jen málokterá skautská dru�ina
èasto a ráda zpívá!

Dobrý rádce má být v�estranný a k v�estrannosti patøí i hra
na hudební nástroj. Pro ná� úèel je nejvhodnìj�í kytara. Vìt�inu
písnièek doprovodí� pøi znalosti deseti dvanácti základních akordù.
A takový základ doprovodné hry na kytaru lze zvládnout za nìkolik
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málo týdnù. Jestli�e dosud na kytaru nehraje�, pova�uj to za svùj
úkol v pøí�tích mìsících. Je to spí� cvièení prstù ne� obtí�ná vìda,
nemusí� dokonce ani znát noty! Ka�dý kytarista ti ochotnì uká�e,
jak dr�et nástroj a stavìt prsty na strunách. Tiskem bylo vydáno i
nìkolik uèebnic pro samouky.

Doprovod písnièek nemusí být výluènì rádcovou zále�itostí. Zjis-
ti, zda na kytaru nehraje nìkdo z tvé dru�iny � toho pak po�ádej,
aby nosil svùj nástroj na ka�dou dru�inovku.

Co zpívat? Pøedev�ím písnièky, které znáte z táborù. Pøenesete
se pøitom v duchu zpátky do minulého léta a do míst, která se vám
vtiskla pevnì do pamìti.

VYPRÁVÌNÍ, DEBATY
Dej ka�dému pøíle�itost, aby uplatnil svùj vyprávìèský talent.

Nebudete ov�em povídat dru�inì hlouposti nebo nevkusné histor-
ky. Dùle�itá je správná volba námìtu. Jednou si pøipomeòte zá�itky
z minulého tábora, podruhé z cest do ciziny. V listopadu se krásnì
poslouchají stra�idelné pøíbìhy, brzy se stmívá a v ze�eøelé klu-
bovnì u kamen, v nich� praskají polena, vyznívají staré rodové zkazky
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o nevysvìtlitelných jevech zvlá�� sugestivnì. Jindy stanov stejnì
vzru�ující téma � chvíle nejvìt�ího strachu; nejzajímavìj�í povídka,
kterou jsem èetl; dávná povìst; moje nejvìt�í dobrodru�ství.

Povzbuzuj k samostatnému vyprávìní i ty nejmlad�í, nejménì
výøeèné. Ka�dý by se mìl uèit vyjadøovat slovy své my�lenky, pøed-
stavy, zá�itky.

ÈETBA

Spoleèné ètení na dru�inové schùzce mù�e být jen doplòkem
pro zpestøení. Musí� vybrat krátký, dramatický nebo humorný pøí-
bìh, který posluchaèe zaujme. Pøedèítání by nemìlo trvat déle
ne� deset minut, radìji vol krat�í text. Tuto úlohu svìø tomu, kdo
má jasný, zvuèný hlas a dovede èíst plynule, bez zadrhávání
a zbyteèných pøeøeknutí.

Kdybych ti mìl pro zaèátek nìco doporuèit, pak Foglarùv Tábor
smùly. Na ka�dé dru�inovce jednu malou kapitolku. Mají zajímavý dìj,
jsou v�echny ze skautského prostøedí, tvoøí témìø v�dy uzavøený ce-
lek a je v nich vzácné koøení � slovní i situaèní humor. Tahle kní�ka je
tak dobøe napsaná, �e ji mù�e poslouchat i ten, kdo ji u� èetl.

Jiný zdroj vhodného ètení � dobrodru�né povídky Otakara Batliè-
ky. V minulých letech opakovanì vy�el jejich soubor pod názvem
Na vlnách odvahy a dobrodru�ství. Vypùjè si ho z veøejné knihovny.

Za zkou�ku stojí i pøíbìh na pokraèování � i zde doporuèuji nì-
kterou málo známou foglarovku. Musí� z ní ov�em vypustit zdlou-
havé, málo zajímavé pasá�e. Kdysi jsme èetli z napínavého románu
v�dycky prvních deset minut na zaèátku dru�inovky. Kdo pøi�el poz-
dì, byl potrestán tím, �e neznal dal�í osudy hlavního hrdiny.

VOLNÁ ZÁBAVA

Je to nesmírnì �iroký pojem. V dal�ích kapitolách nevìnujeme
této programové slo�ce skoro �ádnou pozornost. Ponecháváme
na rádcích a rádkyních, jak a èím tuto èást dru�inovky naplní. Jen
pøipomínáme � skautské schùzky nejsou �kolními vyuèovacími ho-
dinami, jenom nemoudrý rádce dusí v zárodku ka�dou klíèící zába-
vu. Veselé povídání, vyprávìní, slu�ná legrace, která nikoho neurá�í
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� to je pro dru�inu výborný tmel. Rádcovské umìní do znaèné míry
spoèívá v schopnosti podnìcovat pøi vá�né práci zábavu, vyvolávat
dobrou náladu.

ÚKLID KLUBOVNY, ZAKONÈENÍ SCHÙZKY

Dru�inovka by nemìla trvat déle ne� 90 � 120 minut. Je�tì ne� ji
obøadnì zakonèíte pokøikem, dejte klubovnu do poøádku. Pus�te
se do úklidu spoleènì, rádce pøidìlí ka�dému pøesnì vymezený
úkol a pøekontroluje jeho øádné splnìní.

DRU�INOVÉ VÝPRAVY

Cítí� také tiché rozechvìní, kdy� se dívá� na modravé kopce
a lesy na obzoru? Stoupá z nich vùnì dálek a dobrodru�ství. Rád-
ce, který by nechodil rád do pøírody, nebyl by dobrý rádce. Dru�ina,
která aspoò jednou za mìsíc nevyrazí na celý den za mìsto, není
skuteènì skautská dru�ina.

Pøíroda je na�ím nejvlastnìj�ím prostøedím, �ádná sebekrásnìj-
�í klubovna ji nemù�e nahradit. Kdy� dojdete za nedìlního rána
na kraj mìsta nebo vystoupíte z vlaku na zapadlé stanièce a va�e
dru�inová vlajka se zatøepetá v èerstvém vìtru, kdy� se rozhlédnete
a uvidíte pøed sebou otevøenou krajinu, pole, louky, lesy, støíbrné
hladiny rybníkù, vrchy zvlnìné a� na obzor jako modrozelené moøe,
najednou do vás vjede bláznivá radost, musíte se rozbìhnout nebo
se obrátit èelem proti vìtru a zazpívat: Junáci, vzhùru, volá den!

A pak se pustíte dál do kraje. Dru�inová výprava by mìla být
pro v�echny silným zá�itkem. Proto nepùjdete po nudné silnici,
ale vyrazíte po zarostlých pì�inkách do lesù a luk. A� budete prolé-
zat hou�tiny, kam tøeba po léta nevkroèila lidská noha, spou�tìt
se do roklí naplnìných vìèným tichem a tajemným �erem, skákat
po ohlazených balvanech vzhùru proti potoku, uspokojíte romantic-
kou touhu po objevech, po prùzkumech neznámých konèin.

Nesmí� v�ak spoléhat jen na krajinu. Jestli si má dru�ina z výpravy
nìco trvalého odnést kromì zá�itku, musí nìco zajímavého dìlat,
nìco zajímavého vidìt, nìco vzru�ujícího hrát.
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PROGRAM VÝPRAV
1. Pozorování a poznávání pøírody
2. Skautská praxe
3. Hry a závody
4. Tìlocvik a sporty v pøírodním prostøedí
5. Výtvarné práce, høíèky a hry
6. Prùzkum historických památek a zajímavých míst
7. Zvlá�tní úkoly a doplòky programu

POZOROVÁNÍ A POZNÁVÁNÍ PØÍRODY

Pøíroda je plná zázrakù. Ka�dý �ivý tvor, od jelena a� po malého mra-
veneèka, ka�dá kvetoucí bylina, ka�dý strom a keø mají za sebou milió-
ny let vývoje. Jsou to stvoøení v jistém smyslu dokonalá, s podivuhodnými
schopnostmi. A lidé kolem nich vìt�inou chodí nev�ímavì.

Nemohu se tu ze�iroka rozepisovat o tom, co skautská dru�ina
mù�e na ka�dé výpravì do pøírody vidìt, zkoumat � to je téma
na jinou velkou knihu. A tu u� jsem napsal. Jmenuje se Výpravy
za dobrodru�stvím. Je skoro v ka�dé veøejné knihovnì v oddìlení
pro mláde�. Ulo�il jsem do ní nejlep�í ze stovek dru�inových vychá-
zek a výprav, program na celá léta.

Teï jen krátce shrnu to, co stojí za pozorování a bli��í poznání:
Rostliny � kvetoucí byliny, kapradiny, mechorosty, stromy a keøe,

li�ejníky, trávy
zvíøata � od nejdrobnìj�ích my�ic a� po divoká prasata, jeleny,

vzácné vydry a rysy
hmyz �  zajímavé je pozorování �ivota mravencù, broukù, motýlù
oboj�ivelníci, kterých rychle ubývá
plazi, nahánìjící nevìdomým lidem zbyteènou hrùzu.
Z ne�ivé pøírody jsou nejzajímavìj�í nerosty, zejména sbírání polo-

drahokamù. Málokdo se vyzná i v tìch nejbì�nìj�ích druzích hornin.
Na�e zemì je bohatá na zkamenìliny, pozùstatky pradávného

�ivota. Mnohá nalezi�tì jsou ve vápencových oblastech a pískovcích.
Zvlá�tní pozornost vìnujeme poèasí, jeho promìnám. Pravidelnì
je sledujeme, pokou�íme se o jeho pøedpovídání.

Snad nejú�asnìj�í pohled se nám v pøírodì otvírá za jasných nocí
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� nebe poseté jiskøícími hvìzdami, tajemnými svìty ztracenými
v kosmických propastech. Skaut dovede rozeznat planety od stálic,
ví o letních, zimních a obtoènových souhvìzdích.

K dávným na�ím tradicím patøí ochrana pøírody. Ke v�em �ivým
tvorùm se chováme jako k rovnoprávným obyvatelùm planety Zemì,
nezabíjíme, nepo�kozujeme, nenièíme.

SKAUTSKÁ PRAXE NA VÝPRAVÁCH

V pøírodì opakujeme a procvièujeme i ty disciplíny, kterým
se vìnujeme na schùzkách v klubovnì. Navíc se zabýváme tím, co
v místnosti dìlat nelze. Uèíme se zakládat ohni�tì a udr�ovat oheò,
dbát o jeho bezpeènost. Stavíme pøístøe�ky k nouzovému pøenoco-
vání, stany rùzného druhu. Zkou�íme i bivakování. Vaøíme na polním
ohni�ti základní jídla. Nacvièujeme záchranné akce, trénujeme prv-
ní pomoc. Orientace a práce s mapou tu mají zcela jiný dosah
ne� v klubovnì, tady pou�ijeme nabyté vìdomosti v praxi. Signali-
zace z jednoho kopce na druhý je mnohem zajímavìj�í ne� v malé
klubovnì. Odhady a mìøení jsou zábavou, hrou.

HRY A ZÁVODY V PØÍRODÌ

Na výpravách uplatníme jiné hry ne� v klubovnì. Mìkká louka
zve k zábavám s míèem, bojovým úpolùm ve dvojicích i malých
skupinkách. Lesní hou�tiny jsou jako stvoøené k napínavému plí�e-
ní, vzru�ujícím schovávaèkám a terénním hrám s romantickým lib-
retem. Na chvíli se pøi nich promìníme v indiánské bojovníky,
prospektory, lovce, hledaèe pokladù, stopaøe. Bez pìkných her by
den strávený v pøírodì byl chudý, málo zajímavý.

Bystrý rádce nachází na loukách, u potokù a øíèek i v lesních
hou�tinách stále nové podnìty k drobným závodùm a soutì�ím.
Kdo se strefí do plechovky, postavené na skalce? Kdo dohodí nej-
dál míèkem � ale levou rukou? Kdo vybìhne nejrychleji do strmé
stráòky? Kdo udìlá na hladinì rybníka nejvíc �abek? Kdo pøejde
padlou kládu tam a zpátky a nespadne? Kdo trefí poslepu k tyèi
zabodnuté uprostøed louky? Staèí se pozornì rozhlédnout kolem
a terén sám nabídne nové mo�nosti.
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PRÙZKUM HISTORICKÝCH PAMÁTEK
Na�e zemì je bohatá na památníky minulosti. Jak nám závidìli

ameriètí skauti, kteøí u nás byli loni v létì, stovky hradù a zámkù,
románské a gotické kostelíky, støedovìké ètvrti ve starých mìs-
tech. A �asli nad tím, jak málokterý skautský oddíl u nás jim vìnuje
pozornost. Øíkali: Kdybychom mìli takový Zvíkov, Køivoklát nebo
Pern�tejn, nelitovali bychom tisícikilometrového putování k nim!

V ka�dém kraji jsou skryty v lesích rozvaliny skoro neznámých
hradù, zarostlé valy prehistorických hradi��. Ka�dé takové místo
stojí za náv�tìvu a prùzkum. A kdy� se k nim u� vypravíme, mìli
bychom se o nich co nejvíc dovìdìt. Od prùvodce, místních obyva-
tel, z kní�ek a èasopisù.

RÁDCE I RÁDKYNÌ ODPOVÍDAJÍ ZA DRU�INU

Pøi schùzkách i výpravách. Nikdy na to nezapomeò! Musíte
se vrátit v�ichni �iví a zdraví. V terénu na vás èíhá nejedno nebez-
peèí. Skály lákají ke �plhání, slibují rozhled do velkých dálek, øeka
a rybník zvou k pøíjemné koupeli, z jeskyní dýchá tajemství. Nìkdy
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se pøi�ene zlá bouøka, v zimì vás mù�e pøekvapit uprostøed hor
vánice. Nehoda zaskoèí dru�inu pár krokù za mìstem.

Pamatuj, �e kdyby se na výpravì nìkomu nìco stalo, padla by
odpovìdnost na tebe. Proto buï pøipraven na ka�dé nebezpeèí
a pøedev�ím mu pøedcházej. Zaveï v dru�inì od první výpravy �e-
leznou kázeò. Pro v�echny platí tato bezpeènostní pravidla:

1. Pokud mo�no nechodíme po silnicích, kde jezdí auta. Musí-
me-li pøesto po takové komunikaci jít, dr�íme se v�dy levého okra-
je, abychom vidìli pøijí�dìjící vozidla. Postupujeme v zástupu, jeden
za druhým, nikdy v hlouèku!

2. Jedeme-li vlakem, máme sraz nejménì 15 minut pøed odjez-
dem, aby nikdo nedobíhal na poslední chvíli. Ve vagónu nezùstá-
váme stát u dveøí, postoupíme dále dovnitø. Dveøe otvírá rádce
a� po zastavení vlaku.

3. Táboøíme v�dy pod skalami, nikdy ne nahoøe na skalách.
Ale z dosahu padajících kamenù.

4. Po skalách zásadnì nelezeme, na horolezce si nehrajeme.
K nebezpeèným úrazùm dochází i na zdánlivì malých skalkách.

5. Na dru�inových výpravách se nekoupeme na hloubce.
6. V pískovnách nevstupujeme na strmé svahy hrozící sesutím.
7. Nikdy nepøecházíme po �eleznièních mostech ani si nezkra-

cujeme cestu tunelem.
8. Za bouøky nezùstáváme na holých a vyvý�ených místech

ani se neschováváme pod pøevisy a do jeskyò. Sna�íme se najít
úkryt v chalupì døív, ne� se bouøe pøi�ene.

9. Na vysoké stromy nelezeme.
10.  Pitnou vodu bereme jen ve staveních.
Noste s sebou mobilní telefon pro pøípad, �e by do�lo k úrazu.

RÁDCOVSKÝ ZÁPISNÍK

Jestli�e bere� svùj úkol opravdu vá�nì a odpovìdnì, bude tì to
stát hodnì volného èasu. Pøípravy dru�inových podnikù dají dost
práce, a to není zdaleka v�echno. Musí� si vést od zaèátku peèlivé
záznamy o rùzných vìcech. Pro toho, kdo má v sobì dost nad�ení,
je ka�dá práce související s dru�inou a skautingem pøíjemnou hrou,
zábavou. A bez nad�ení se nikdo nemù�e stát dobrým rádcem.
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Nepostradatelnou pomùckou ti teï bude rádcovský zápisník. Kup
si ètvereèkovaný notýsek nejménì o dvou stech stranách. Na vnitøní
stranu desky napi�: �Prosím nálezce tohoto zápisníku, aby jej vrátil
na adresu� (doplò tu svou)�.

V dolním pravém rohu oèísluj v�echny stránky. Na tøetí stranu
napi�: Rádcovský zápisník. Pod to dolù název své dru�iny. Pi� a linkuj
v�echny záznamy úhlednì, u�ívej pastelky nebo barevné propiso-
vaèky, pìknì upravený zápisník bude� brát do ruky s vìt�ím potì-
�ením ne� notýsek, kde je v�echno neèitelnì na�krábané.

Ètvrtou stránku ponech prázdnou. Na pátou napi� základní úda-
je o v�ech èlenech dru�iny � køestní jméno, pøíjmení, pøezdívku,
datum narození, úplnou adresu, telefon, èíslo skautské legitimace.
V záznamech pokraèuj i na �esté stranì. Mìlo by tam zbýt místo
i pro budoucí nové èleny. Pi� drobným, èitelným písmem.

Sedmou a osmou stranu nadepi�: Svolávací �tafeta. Podrobnos-
ti se doví� pozdìji.

Na devátou stránku napi� do rùzných øádek: dru�inový pokøik,
dru�inové barvy, dru�inový symbol (totem), dru�inové heslo; dru�i-
novou vlajku naèrtni v barvách; dru�inové signály. V zápisech
i kresbách pokraèuj i na stranì 10.

Jedenáctou stranu uveï slovy: Co kdo v dru�inì dìlá.
Dvanáctou a� osmnáctou stránku oznaè nápisem: Docházka.

Sem bude� zaznamenávat úèast na v�ech dru�inových i oddílových
podnicích, svou vlastní i ostatních.

�Pouze �ivot, který �ijeme pro ostatní, stojí zato.�
Albert Einstein
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ZÁØÍ

JUNÁCI VZHÙRU, VOLÁ DEN!
Zazpívej si potichu první ètyøi slova skautské hymny a pak chvil-

ku poslouchej jejich ozvìnu. Nemyslím skuteènou ozvìnu zachyti-
telnou sluchem, ale nìmou vnitøní ozvìnu, která se ti rozezvuèí
kdesi v nitru. Já si tahle  ètyøi slova zpívám hodnì èasto, tøeba kdy�
míjím poslední domy v poslední ulici a pøede mnou se otevírá �irý
kraj, nebo kdy� pospíchám na dru�inovou schùzku, nebo kdy�
se pou�tím do obyèejné v�ední práce.

Tahle ètyøi slova a jejich nápìv mají pro mne kouzelnou moc.
Probouzejí ve mnì radost a nad�ení, zahánìjí rozmrzelost a únavu.
A dobøe vím proè. Je v nich zakleto mnoho nej��astnìj�ích chvil,
které jsem pro�il v minulosti. Pøipomínají mi první skautské schùz-
ky, poprvé jsem je sly�el krátce po vstupu do oddílu. Pøipomínají mi
tábory, zpívali jsme je tam ka�dé ráno.

Zazpívej si potichu se mnou: Junáci vzhùru, volá den! Jestli�e
v tobì bije skuteèné skautské srdce, musí� ucítit jejich ozvìnu.
Nìkde v hloubce tvé du�e se otevøe nový pramínek radosti. Vjede
do tebe najednou ohromná síla. Dostane� chu� rozbìhnout se ke své
dru�inì a pustit se s ní do nìjakého velkého, krásného díla.

Právì na prahu nového skautského roku bychom si mìli tahle
kouzelná slova zpívat hodnì èasto. A v�dycky se dát naplno a s chutí
do práce.

Junáci vzhùru, volá den!
Pøiprav program první dru�inovky po prázdninách tak dobøe,

aby v�ichni odcházeli z klubovny domù nad�ení, s velkým zápalem
pro skautování.

Pro první celodenní výpravu vyhlédni tak lákavý cíl, aby to byl
pro vás v�echny nezapomenutelný zá�itek.

Umiò si, �e letos nevynechá� jedinou schùzku, jediný oddílový
podnik.

Zaèni pøemý�let, v èem by se mìla tvoje dru�ina zlep�it � a hned
pøejdi od nápadù k èinùm.

Tak tedy: Junáci vzhùru, volá den!
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DRU�INOVÉ
SCHÙZKY V ZÁØÍ

Dejte se do práce co nejdøív.
Svolej svou starou dru�inu tøeba
naveèer v poslední den prázdnin,
to u� budou v�ichni doma. A hned
na prvním setkání zaènìte spo-
leènì spøádat plány � co v�ech-
no budete v novém skautském
roce dìlat, kam podniknete dru-
�inové výpravy.

Zahajuj v�echny schùzky pøes-
nì. To znamená, �e musí� pøijít
nejménì pìt minut pøed smluve-
nou lhùtou. Vytyè si jako �elezné
pravidlo: Musím být v�ude radìji
o deset minut døív ne� o minutu
pozdìji!

Sna� se tuto zásadu pevnì do-
dr�ovat. Zaène� tím pìstovat
u sebe i ostatních z dru�iny jed-
nu z dobrých skautských vlast-
ností � dochvilnost. Upozorni,
�e budete zaèínat dru�inové pod-
niky pøesnì v urèenou dobu. Kdo
pøijde pozdì, zme�ká kus progra-
mu a kromì toho ztratí body
v oddílové celoroèní soutì�i.
A pøi výpravì do pøírody tøeba
svou dru�inu u� vùbec nenajde
na místì srazu.

Ka�dou schùzku otevøe� slav-
nostní formulkou, o které byla øeè
v úvodní kapitole. Dá� tím v�em
na srozumìnou, �e od této chví-
le konèí soukromé povídání, str-
kání, øádìní, legrácky. Aby pøedìl

mezi èasem pøed va�í schùzkou
a pøi schùzce byl je�tì zøetelnìj-
�í, pøidáte k zahajovací formulce
dru�inový pokøik.

Na zaèátek prvního setkání
po prázdninách si pøiprav kratiè-
ký uvítací proslov. Já asi bych
na tvém místì øekl tohle:

�Se�li jsme se v klubovnì po-
prvé na zaèátku nového skautské-
ho roku. Budeme se pravidelnì
scházet a podnikat dobrodru�né
výpravy a� do pøí�tích prázdnin.
Za tìch deset mìsícù se z nás
musí stát sehraná dru�ina. Kdy�
se dáme do práce spoleènì
a s velkou chutí, bude se nám
v�echno daøit.

Mìli bychom si pevnì umínit,
�e se staneme nejlep�í dru�inou
na�eho oddílu. Základním pøed-
pokladem je zajímavá èinnost,
na které by se mìl ka�dý z nás
nìjak podílet. Mù�eme spolu pro-
�ít spoustu krásných, nezapome-
nutelných pøíhod. Ale jen kdy�
budeme chtít!�

Slova na uvítanou øekni struè-
nì, jasnì, dost hlasitì a spatra.
Nesmí� je èíst z papíru, ztratila by
svùj úèinek.

Seznam pak dru�inu s tím, co
chystá� v nejbli��í budoucnosti.
Zmiò se krátce o záøijové celoden-
ní výpravì, o prvním mimoøádném
podniku. Dej podnìt k debatì, co
v�echno by dru�ina v tomto skaut-
ském roce mohla podniknout,
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a sna� se do rozpravy zatáhnout
skuteènì v�echny. Dej pøíle�itost
i tomu nejmen�ímu nováèkovi,
aby vyslovil svùj názor a nápad.
Vyslechni je vá�nì a trpìlivì,
i kdy� to budou my�lenky prosto-
duché nebo neuskuteènitelné. Pa-
matuj, �e u� v téhle chvíli zaèíná�
budovat dobrou skautskou dru�i-
nu a pøátelský dru�inový duch.
Nestrp urá�livý posmìch, neoma-
lené okøikování druhých. Dobré
nápady si zapisuj!

NOVÁ DRU�INA
Zakládáte novou dru�inu?

Zvolte si nejdøív svoje jméno. Ne-
nechte se unést chvilkovou nála-
dou, vybírejte název odpovìdnì,
ponesete ho tak dlouho, dokud
budete v oddíle. A zùstane dru-
�inì tøeba po celá dal�í desetile-
tí. Dru�inová jména se nemìní
jako kabáty, stávají se souèástí
oddílové tradice.

Podle dávných zvyklostí míva-
jí skautské dru�iny zpravidla ná-
zev podle zvíøat, ptákù nebo
kvìtin: Jeleni, Medvìdi, Li�ky,
Vlci, Delfíni, Tygøi, Rysi, Vydry,
Jestøábi, Po�tolky, Havrani, Kam-
zíci, Káòata, Vla�tovky, Kukaèky,
Kopretiny, Sedmikrásky, Jiøièky�
Ka�dé z tìchto jmen vyvolává
nìjakou pøedstavu. Jeleny si
pøedstavujeme jako urostlé, rych-
lonohé, Vlci by mìli být ostra�ití

lesní tuláci, Jestøábi pohybliví,
bystrozrací.

Ptejte se tedy, které zvíøe, pták
nebo rostlina se vám obzvlá�� líbí
a pøijmìte je za svùj dru�inový
�totem�.

Nìkteré dru�iny si ov�em zvolí
jméno ménì vá�né nebo zcela ne-
tradièní. Poznal jsem u� Ptakopys-
ky, Píïalky, Vosy, Pidi�líky, sám
jsem kdysi vedl dru�inu Hrochù.

S dru�inovým názvem je úzce
spjat pokøik. Zahajujete i konèíte
jím v�echny dru�inové podniky,
voláte ho i pøi jiných pøíle�itostech.
Napøíklad tehdy, kdy� pøijdete
na náv�tìvu k dru�inì z jiného od-
dílu, do cizího tábora nebo bezpro-
støednì po vítìzství v záva�ném
mezidru�inovém závodu.

Dru�inový pokøik mù�e mít nej-
rùznìj�í formu i obsah, v�dy v�ak
dru�inu stmeluje, dodává náladu,
pomáhá vám vytváøet �dru�inový
duch�. Sly�el jsem u� stovky po-
køikù, vìt�inou mìly jednu vadu �
byly pøíli� dlouhé. Èasto pøipomí-
naly spí� básnièku ne� úderný
pokøik. A dru�iny je spí� deklamo-
valy ne� volaly. Myslím si, �e
správný pokøik nemá mít mnoho
slov, zato by jej mìly doplòovat
nìjaké zvuky, pøípadnì i pohyby.
Za dobré pova�uji tyto pokøiky:

Bobøi: �Bobr pevné hráze sta-
ví, v èisté vodì rád se plaví.�

Sluníèka: �Sluníèka se ráda
mají, vzájemnì si pomáhají.�
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Svi�ti: Dvojí pronikavé hvízd-
nutí na prsty. Nato v�ichni volají:
�Kde jsou svi�ti, tam to svi�tí!�

Pidi�líci: Dru�ina stojí v krou�ku,
v�ichni zvednou ruce nad hlavu,
jako kdyby se klanìli svému bo�-
stvu, Pidi�lovi (postavì z veselé
knihy Aloise Mikulky). Spoleènì
øeknou slavnostním hlasem: �Ó,
Pidi�le veliký!�

Tygøi: Stojí v krou�ku a poèína-
je rádcem ka�dý vyøkne jedno
z tìchto záhadných slov �Ek � dui
� tin � èár � pánè � èhoe � �át �
át.� Sotva dozní poslední slovo,
v�ichni protáhle, výhrù�nì: �Bágh!
Bágh! Bágh!� Jestli�e se na schùz-
ce sejde jen �est Tygrù, konèí prv-

ní èást pokøiku u slova èhoe. Tento
pokøik je nesrozumitelný èeským
u�ím, ale Ind z Bengálska by mu
ihned porozumìl. Série záhadných
slov jsou èíslovky v bengál�tinì:
jedna � dvì � tøi atd. A spoleèné
trojí bágh znamená tøikrát opako-
vané tygr. Zní skuteènì jako tygøí
øev. Jak jinak øve bengálský tygr
ne� bengálsky? Tajemná slova pøi-
spívají k vìdomí jisté výjimeènos-
ti. Ka�dé spoleèné tajemství kromì
toho lidi spojuje.

Na tvorbì dru�inového pokøi-
ku by se mìla podílet celá dru�i-
na. Nìkdy i malý nováèek proká�e
svou bystrost a vynalézavostí
pøedèí i rádce. Tak tøeba pìkný
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pokøik Sluníèek vymyslela devíti-
letá svìtlu�ka.

Jestli�e se vám nepodaøí vy-
myslet pokøik na první schùzce,
ulo� dru�inì tento úkol: pøinést
do pøí�tího podniku nìjaký návrh,
nápad. Pak to zkusíte spoleènì
znovu. A� vá� pokøik pìknì zní,
je originální, zajímavý!

DRU�INOVÁ
DÌLBA PRÁCE

Nemysli si, �e jsi dobrý rádce,
jestli�e dìlá� v�echno sám,
od pøípravy schùzek pøes psaní
kroniky a� po vybírání pøíspìvkù.
Obìtavost je krásná a potøebná
vlastnost, ale èlovìk musí znát
ve v�em pravou míru a uplatòovat
svoje dobré, u�lechtilé sklony
na správném místì. V�dy� ty
vlastnì svou bezbøehou obìta-
vostí pøipravuje� dru�inu o radost!
Èlovìk toti� mívá z dobøe vyko-
nané práce potì�ení. Ty ale be-
re� ostatním pocit spoluúèasti
na dru�inovém díle, nutí� ty, kte-
øí tøeba hoøí touhou po uplatnìní,
do role pasivních divákù. Rádce,
který své dru�inì vìnuje v�echen
volný èas a dìlá i to, co by klidnì
mohli a mìli dìlat jiní èlenové,
bývá èasto znechucen � zdá
se mu, �e ostatní jeho obìtavost
nedoceòují, jsou nevdìèní. Ne-
chápe, proè nìkteøí dokonce
z dru�iny odcházejí.

Dobrý rádce a dobrá rádky-
nì øídí skautskou dru�inu tak,
aby v ní na�el ka�dý uplatnìní.
V mém rádcovském zápisníku
je na jedenácté stranì zapsána
øada funkcí, které dostali èleno-
vé mé dru�iny podle svých zá-
jmù a schopností:

Podrádce, rádcùv zástupce.
Pomáhá s pøípravou programu,
vede dru�inu v dobì, kdy není
rádce pøítomen. Nìkdy ji v�ak
pøebírá i v dobì, kdy rádce ne-
chybí � cítí pak vìt�í spoleènou
odpovìdnost, zacvièuje se do své
budoucí rádcovské funkce.

Kronikáø. Stará se o dru�ino-
vou kroniku. To neznamená, �e by
do ní musel psát a malovat v�ech-
no sám, ale dohlí�í, aby byla stá-
le doplòována.

Zdravotníkovi se ve skautské
dru�inì øíká v�elijak � felèar, ran-
hojiè, bába koøenáøka a podobnì.
Mìl by umìt lépe ne� ostatní po-
skytovat první pomoc, obvazovat
rány, znát u�ití základních lékù.
Na výpravy i schùzky nosívá dru-
�inovou lékárnièku.

�éfkuchaø není povinen vaøit
pøi výletech pro celou dru�inu,
ale dìlá kuchaøského instrukto-
ra. Po dohodì s rádcem urèuje,
kdo má pøinést vìci na pøípravu
jídel, dohlí�í na to, aby nováèci
a ne�ikové zbyteènì nekazili
drahocenné suroviny, na letním
táboøe obyèejnì vede dru�inu
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pøi slu�bì v kuchyni. �éfkucha-
øem se mù�e stát jen ten, kdo
se vyzná v kuchaøském umìní
aspoò o nìco lépe ne� ostatní.
Nebo se o to aspoò sna�í.

Inventárník � správce spoleè-
ného dru�inového majetku � má
mít pøehled o vìcech, které dru-
�inì patøí. Ví, kde jsou ulo�eny.

Úlohou spojky by mìl být po-
vìøen èipera, který bydlí blízko
rádce nebo má doma telefon. Je
rádcovou pravou rukou, vyøizu-
je vzkazy a posílky.

Jestli�e vydáváte dru�inový

èasopis nebo takový èasopis
vydává vá� oddíl, mìl by nìkdo
vykonávat práci redaktora nebo
ilustrátora.

Fotoreportér musí pochopi-
telnì mít dobrou kameru a nosit
ji na dru�inové výpravy. Èím víc
snímkù z èinnosti budete mít
v kronice a ve svých denících,
tím lépe!

Jak tedy vidí�, úkolù je tolik,
�e se na ka�dého dostane! Nì-
kteøí obìtavci mohou být dokon-
ce povìøeni i dvìma funkcemi.
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SKAUTSKÉ IDEÁLY
V deseti mìsících skautského roku se postupnì zastavíme

u deseti bodù skautského zákona. Záøí pro nás bude obdobím, kdy
se zvlá�� soustøedíme na bod první:

Skaut je pravdomluvný. Skautka je pravdomluvná.
Pravdomluvnost. Jediné slovíèko, a co v�echno se za ním skrý-

vá! Celá slo�itá sí� vztahù mezi lidmi. Ji� od èasù, kdy se vzpøímený
savec druhu Homo sapiens  nauèil mluvit, zápasí spolu pravda se l�í.
Lidé ve v�ech dobách a svìtadílech odedávna vìdí, �e pravda je
základní �ivotní hodnotou. Bez pravdy by nemohla �ádná lidská
spoleènost trvale existovat a vyvíjet se k lep�ímu. To platí pro malou
skupinku, jako je skautská dru�ina, i pro národ, stát. Pravda
a pravdomluvnost jsou ve vzájemném styku lidí nesmírnì dùle�ité.
Kdybychom nemohli jeden druhému vìøit, kdybychom jeden druhé-
ho stále obelhávali, �ili bychom v ustavièné nejistotì a úzkosti. Na-
konec bychom se radìji roze�li a pøestali se vùbec stýkat.

Lidé cítí, �e potøebují k �ivotu pravdu, a pøesto èasto jednají do-
cela jinak. Zatajují pravdu, zapírají ji, a dokonce l�ou. Ze strachu,
z prospìcháøství � to bývají nejèastìj�í dùvody.

Pravdomluvný, pøímý èlovìk bývá vá�en, obdivován. Lháøem
ka�dý opovrhuje.

Proè se tedy nedr�et pravdy? Není to snadné mluvit pravdu, brá-
nit pravdu. Nìkdy je tøeba stateènosti k tomu, abychom se k pravdì
vùbec pøihlásili. Tu odvahu v sobì skauti stále hledají. Kdo slo�í
slib, zavá�e se, �e bude, jak dovede nejlépe, zachovávat skautské
zákony. Pravdomluvnost je mezi nimi na prvním místì. Jistì ne
náhodou.

Ulo� dru�inì v záøí nìkolik malých cvièení v pravdomluvnosti:
1. Pøi drobných povinnostech. Sedáme si k jídlu a maminka

se nás skoro mechanicky zeptá: �Má� umyté ruce?� Pøikývneme,
i kdy� to není pravda � z prosté pohodlnosti? Nebo pøiznáme: �Ne-
mám�. Skautovi velí èest, aby øekl pravdu, i kdy� to pro nìho zna-
mená malou, nìkdy ov�em i vìt�í nepøíjemnost. Jindy se ho toti�
stejnì zeptá uèitel: �Uèil ses to? Udìlal jsi ten nepìkný kousek ty?
Opisoval jsi?� Mnoho tvých spolu�ákù by asi bez zardìní zalhalo.
Skaut øekne pravdu a stateènì ponese její pøípadné následky. Tak
si vá�í své cti.
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2. Pøi vyprávìní. Skaut nevydává za pravdivé pøíbìhy, které
se nestaly. Nevydává se za stateèného hrdinu tam, kde se bál.
Nezvelièuje svoje zásluhy, nepøivlastòuje si dílo cizích rukou.

3. Pøi hrách. Skaut v�dycky dodr�uje pravidla hry, a kdy� je po-
ru�í, sám se k tomu pøizná � i kdyby ho nikdo nepøistihl. Trefí mì
pøi papírové bitvì koule jen docela lehce, �e si toho nikdo nev�im-
ne? Zvednu ruku a zavolám: Dostal jsem ji! Pøesto�e to pro mne
znamená konec hry. Kdybych to neudìlal, mohl bych se sice je�tì
chvíli tì�it z dramatického dìje, ale ztratil bych svou èest. A ta je
tisíckrát cennìj�í ne� vítìzství ve høe.

DOBRÉ SKUTKY
Ka�dý skaut, ka�dá skautka,

od nejmlad�ích vlèat a svìtlu�ek
a� po náèelníka a náèelní, mají
vykonat dennì nejménì jeden
dobrý skutek. Tøeba sebemen�í
malièkost.

Za dobrý skutek pova�ujeme
èiny, které dìláme ve prospìch
jiného èlovìka, zpravidla úplnì
neznámého, docela zadarmo
a bez jeho �ádosti. Kolikrát vidí-
me na ulici �enu s tì�kými ná-
kupními ta�kami nebo star�ího
mu�e s velkým kufrem. Lidi, kteøí
je míjejí,ani nenapadne, aby jim
nabídli pomoc. Ale pro skauta je
to vítaná pøíle�itost ke splnìní
denního pøíkazu.

Zaveï na dru�inových schùz-
kách opakovanì øeè o dobrých
skutcích. Ptej se v�ech, co udì-
lali dnes, vèera a ve dnech, kte-
ré uplynuly od va�eho minulého
podniku. Uvádìj v�dy jako pøí-
klad svoje dobré skutky (i kdy�

jinak o nich nemluvíme). Poèítej
s tím, �e nìkteøí mlad�í bratøíèci
a sestry mají malou fantazii � ti
potøebují povzbuzení, konkrétní
návod, jak a co dìlat.

U popelnic pøed domem jsou
rozsypané papíry, kusy igelitu,
plechovky. V�ichni se tváøí,
�e ten nepoøádek nevidí. Skaut,
který tam pøi�el s odpadkovým
ko�em, smetí uklidí. Má pak dob-
rý pocit nejen z prospì�ného
skutku, ale i z èistého prostøedí.

Na silnici le�í kus ostrého �e-
leza, uvolnìná dla�ební kostka,
rozbitá láhev. Skaut je odstraní
a zachrání tak tøeba neznámé-
mu èlovìkovi jeho kolo, mo�ná
i motorku pøed defektem.

V parku kdosi povalil lavièku.
Sto lidí ji� kolem ní nev�ímavì
pøe�lo, jen skaut nebo skautka
ji postaví na pùvodní místo.

Za mrazivého poèasí se mìní
chodníky v klouzaèky. Obyvate-
lé z okolních domù nadávají,



35

ale nikoho nenapadne, aby vzal
lopatu a zledovatìlou dla�bu
posypal pískem nebo popelem.
Jen skaut má v sobì tolik mrav-
ní síly, �e tu slu�bu jiným udìlá.
Sám, bez vyzvání. Ví, kolik lidí
se ka�dý rok v zimì tì�ce zraní
na neudr�ovaných chodnících!

Na výpravì pøijdete na místo,
kde zanechali nesvìdomití výlet-
níci nedávno vypálené ohni�tì
a neuklizené odpadky. Ohni�tì
zahladíte a plechovky, láhve
a plastikové pytlíky odnesete
do nejbli��í popelnice.

Dal�í pøíklady bì�ných dob-
rých skutkù: Zalít schnoucí kvì-
tiny, keøe nebo stromky pøed
domem. Umýt sklepní okénko,
na kterém lpí letitá �pína. Shra-
bat spadané podzimní listí
na chodníku. Pomoci spolu�áko-
vi s uèením nebo domácím úko-
lem. Vypustit z bytu vosu nebo
vèelu, která se marnì sna�í vy-

letìt zavøeným oknem. Nasypat
v zimì ptákùm za okno nebo
do krmítka hrstku semínek. Do-
jít na nákup babce nebo dìdeè-
kovi ze sousedního domu, kteøí
se tì�ce pohybují, nanosit jim
ze sklepa uhlí. Pøevést slepého
pøes køi�ovatku. Zatlaèit auto  øi-
dièovi, který nemù�e nastartovat
motor. Ukázat cestu cizímu èlo-
vìku, který hledá ulici, hotel,
benzínové èerpadlo.

Pøi rozpravì o dobrých skut-
cích v�dycky znovu zdùrazni,
�e za svou pomoc nesmíme vzít
�ádnou odmìnu � i kdyby nám
byla nabízena. Vykonat úkol
a zmizet jako stín! Pokud to jde,
provádìt dobré skutky tak,
aby o nich nikdo nevìdìl, odnést
si domù jen tichou vnitøní radost.

Za dobrý skutek mù�eme po-
va�ovat jen tu domácí práci, kte-
rou vykonáme navíc nad svou
stanovenou povinnost.

DÌJINY SKAUTINGU � ZÁKLADNÍ DATA

Nadiktuj na záøijových dru�inovkách postupnì do skautského
zápisníku v�em tato data a jména:

1902 � americký spisovatel, malíø a zálesák Ernest Thompson
Seton (èti Sítn) zalo�il první chlapeckou tábornickou organizaci
Woodcraft Indians (èti vudkraft indiens). Èesky mù�eme její název
pøelo�it Indiáni lesní moudrosti.

(Seton napsal spoustu krásných kní�ek. Zeptej se dru�iny, kdo
nìkterou z nich èetl. Ka�dý by mìl znát aspoò Dva divochy a Rolfa
zálesáka! Jestli�e je má� doma, pøines je na dru�inovku, aby si je
v�ichni mohli prohlédnout. Ulo� jako zvlá�tní úkol do pøí�tí schùzky:
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 zjistit názvy co nejvìt�ího poètu Setonových knih. U kamarádù,
v mìstské knihovnì, od uèitele èeského jazyka i z jiných zdrojù.)

1907 � R. Baden-Powell táboøí se skupinkou dvaceti chlapcù
na ostrovì Brownsea (èti Braunsí) u anglického pobøe�í. To je sku-
teèný zaèátek svìtového skautského hnutí.

1908 � Anglièan Robert Baden-Powell (èti Bejdn-Paul) vydal
první skautskou pøíruèku, Scouting for Boys (èti Skauting for bojs)
� Skauting pro chlapce.

1911 � pra�ský profesor Antonín Benjamim Svojsík nav�tívil
Anglii a pak zakládá první skautskou dru�inu v Èechách.

1915 � zaèíná vycházet èasopis Junák.
(Vychází i dnes pod roz�íøeným názvem Skaut-Junák. Kdo

z dru�iny ho pravidelnì kupuje? Ka�dý skaut by mìl být jeho odbì-
ratelem. Stojí zato v�echna èísla schovávat a dát si v�dy ucelený
roèník svázat u knihaøe. Èasem nabývají kompletní roèníky na cenì
i zajímavosti!)

1919 � vzniká Svaz junákù � skautù Republiky Èeskosloven-
ské.

1920 � v Londýnì se koná první skautské jamboree (èti d�em-
borí), sraz skautù z celého svìta.

1940 � Za druhé svìtové války byly Èechy a Morava obsazeny
nìmeckou armádou. Okupanti na podzim roku 1940 skautskou or-
ganizaci zakázali. Nìkteré oddíly v�ak tajnì pracovaly dál.

1945 � èeskosloven�tí skauti zaèínají podruhé. Svìtová válka
skonèila v kvìtnu a brzy nato na�e obnovená organizace dosáhla
rekordního poètu èlenù � bylo nás ètvrt miliónu!

1950 � druhý zákaz skautingu v na�í vlasti. Pøed dvìma léty
uchvátila moc komunistická strana. Jednou z prvních obìtí nede-
mokratického re�imu se stalo skautské hnutí, které je  v tomto roce
rozpu�tìno. Øada oddílù v�ak i tentokrát tajnì pokraèuje v èinnosti.
Jsou skryty v rùzných spolcích a organizacích, pøedev�ím ve Svazu
turistù.

1968 � za pra�ského jara, v krátkém období demokratizace, znovu
vzniká èeskoslovenská skautská organizace. Mù�e v�ak pùsobit
jen nìco málo pøes dva roky. Po druhé okupaci, tentokrát �spoje-
neckými� armádami Var�avského paktu,vedeného Sovìtským sva-
zem, je skauting opìt � ji� potøetí � zlikvidován 1. záøí 1970!

1989 � listopadová revoluce svrhla po témìø dvaaètyøiceti le-
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tech komunistickou diktaturu. Èeskoslovensko se stává demokra-
tickou zemí. Skautské hnutí zaèíná opìt svobodnì pracovat ji� nì-
kolik dní po pádu tyranie. Stovky oddílù se vynoøují z ilegality.

1990 � v létì je Èeský a Slovenský skauting po mnoha dese-
tiletích znovu pøijat do svìtového skautského hnutí.

STUPNÌ ZDATNOSTI

SKAUTSKÉ VLASTNOSTI

Ná� zákon má deset bodù s jasnì vymezenými po�adavky. I kdy�
je velmi nároèný, pøece jen nepostihuje v plné �íøi v�echny vlast-
nosti, které by mìl mít opravdový skaut. Proto jsme v na�em oddíle
pøed lety vybrali z dlouhého seznamu dal�í vlastnosti, které chce-
me v sobì pìstovat. Ka�dý mìsíc se zamìøujeme na jednu z nich.

V záøí je to dochvilnost. Byla o ní u� zmínka na zaèátku této kapi-
toly (Dru�inové schùzky v záøí). Skaut chodí v�dycky v�ude vèas.
Nenechává na sebe èekat. Pozdní pøíchod do klubovny ru�í, zkra-
cuje program schùzky.

Kdy� uvykne� dru�inu dochvilnosti, nebudete ztrácet na zaèátku
podnikù èas ani body. Pøipomínej tuto vlastnost na v�ech va�ich
setkáních v záøí, ale nezapomínej na ni ani v dal�ích mìsících.
Dokud se nestane pro v�echny samozøejmostí.

Zasvì�te nováèky do tajù nováèkovské zkou�ky a stupòù skaut-
ské zdatnosti. Pøedejte jim slavnostnì stezku. Informujte je také
o zvlá�tních zkou�kách � odborkách a tøech orlích perech.

SKAUTSKÁ PRAXE
Co nosit na schùzky a výpravy

Máte s tím asi stejné zku�e-
nosti jako my � pøed ka�dou dru-
�inovkou, pøed ka�dou výpravou
v�dycky znovu vzpomínáte, co

si máte vzít s sebou. A pøitom
obyèejnì na nìco dùle�itého  za-
pomenete.

Aby se tvoje dru�ina jednou
prov�dy zbavila této starosti, na-
diktuj jí postupnì bìhem záøí
do skautského zápisníku tyto
seznamy základních potøeb:
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Povinné vìci na schùzky
v klubovnì

Úplný, èistý skautský kroj.
Pøezutí. Skautský zápisník. Pro-
pisovaèka, tu�ka. Nìkolik èistých
listù papíru. Kapesní nù�. Uzlo-
vaèka. KPZ èili krabièka posled-
ní záchrany. Skautská stezka.
(V na�em oddílu kromì toho
svazeèek dvaceti indiánských
poèítacích døívek.) V urèitých
obdobích podle plánovaného
programu: signalizaèní praporky,
turistická mapa na�eho kraje,
pøípadnì dal�í potøeby.

Povinné vìci na dru�inové
a oddílové výpravy

Stejné vìci jako do klubovny
(kromì baèkor). Navíc dobré boty
a obleèení podle roèní doby (sve-
tr, vìtrovka, dlouhé kalhoty).
Do batohu plá�tìnku do de�tì,
rezervní ko�ili a pono�ky; od jara
do podzimu tenisky na pøezutí
pøi hrách; jídelní misku s víèkem;
láhev s pitím; l�íci; jídlo na celý
den; vìci na vaøení podle rádco-
vých pokynù; mapu; signalizaèní
praporky; zápalky; osobní lékár-
nièku; penì�enku; pí��alku; teni-
sový míèek; papírové nebo
hadrové koule (5 kusù na terénní
hry); malé mýdlo; ruèníèek; toa-
letní papír. (V na�em oddíle i te-
nisák a �vihadlo.)

V zimním období palcové
rukavice (a do batohu rezervní
pár), èepici na u�i, teplé spodní
prádlo, vysoké boty.

Na ly�aøské výpravy: ly�e,
hole, ly�aøské boty, vosky, korek
na roztírání voskù.

Povinné vìci na vícedenní vý-
pravy

Kromì tech vìcí, které nosí-
me na jednodenní výlety, teplá-
ková souprava, spací pytel,
karitmatka, kartáèek a pasta
na zuby, høeben, baterka. Stan.

Spoleèná dru�inová výzbroj
na výpravy

Malá sekyrka, polní lopatka,
dva tøílitrové kotlíky, velký míè,
busola, dru�inová lékárnièka,
stanové tyèe, stanové kolíky, ige-
litové fólie (do stanu pod spací
pytle, pokud nemáte karimatky).

ORIENTACE, MAPA

Výpravy do lesù a hor patøí
k na�emu základnímu progra-
mu. A na cestách krajem bývá
nejlep�ím prùvodcem dobrá
mapa. Proto si musí ka�dý no-
váèek, který vstupuje do skaut-
ského oddílu, opatøit turistickou
mapu té oblasti, v ní� bydlí.

Uka� tuto mapu kraje na první
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záøijové dru�inovce a øekni o ní
pár slov. Není to jen obyèejný kus
poti�tìného papíru, ale zvlá�tní
obraz èásti na�í zemì. Kdy�
se nad mapou skláníme, je to,
jako kdybychom letìli v letadle
a vyhlí�eli okénkem. Jediným
pohledem obsáhneme celá po-
hoøí. Zelené plochy jsou lesy. Ble-
dì modré klikaté èáry vyznaèují
potoky, øíèky nebo øeky. Èerné
a èervené stylizované kresbièky
� mapové znaèky � symbolizují
dùle�itá místa a objekty.

Mapa nám prozradí mnoho
zajímavých vìcí. Kde jsou lesy
nejhlub�í, hory nejvy��í. Vyèteme
z ní pøesnou polohu hradù, zám-
kù, lomù, �eleznièních stanic, ryb-

níkù, lesních cest, zapadlých
údolí. S mapou bezpeènì trefíme
i k tomu nejskrytìj�ímu cíli, mapa
nás dovede veèer z neznáma
k domovu. Musíme ov�em pro-
niknout do v�ech jejích tajemství.
Teï se tedy spoleènì vydáváme
po objevitelské stezce.

Na záøijových schùzkách se-
znam dru�inu s významem tìch-
to dùle�itých pojmù z topografie,
nauky o terénu a mapách:

Mapa je zmen�ený obraz kra-
jiny.

Mìøítko je èíselný údaj na ma-
pì, který nám prozrazuje míru
zmen�ení. Bez jeho znalosti by
mìla mapa malou cenu. Na vìt�i-
nì dne�ních turistických map je
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mìøítko 1:50.000. To znamená,
�e l cm na mapì se ve skuteèné
krajinì rovná 50.000 cm, co� je
500 m èili pùl kilometru. Dva body
vzdálené na mapì od sebe de-
vadesát milimetrù dìlí v terénu
vzdu�nou èárou 4 km 500 m.

Star�í turistické mapy a nìkte-
ré i dnes vydávané mají mìøítko
1:100.000, nejsou sice tak po-
drobné, ale na stejné plo�e jako
padesátitisícovky zobrazují  èty-
øikrát vìt�í plochu. V antikvariá-
tech se dají koupit velmi levnì.
Mapy, které kdysi u�ívala armá-
da (speciálky), mívají mìøítko
1:75 000.

Procvièujte chvíli mìøení vzdá-
leností na mapì.

Zvlá�tní mapky se u�ívají
pøi orientaèních závodech. Ty
mívají obvykle mìøítka 1:20 000,
1:25 000, a 1:30 000. Jsou proto
podrobné a výbornì se podle nich
chodí v terénu.

Vrstevnice jsou èáry, které
na mapì spojují místa ve stejné
nadmoøské vý�ce. Prohlédnìte
si je, bývají pískovì hnìdé. Hle-
dejte kopce s nejstrmìj�ími sva-
hy � vrstevnice tam jsou hustì
vedle sebe. Zjistìte, jaké vý�ky
se jimi vyznaèují. Jsou na va�í
mapì po deseti, dvaceti, nebo
více metrech? Jak poznáte, kte-

rou nadmoøskou vý�ku vrstev-
nice spojuje? Prozradí vám to
èíslice, která ji nìkde pøeru�uje
a má stejnou barvu. Najdete tyto
èíselné údaje u ka�dé vrstevni-
ce, nebo jen u nìkterých?

Mapové znaèky jsou smluve-
né jednoduché obrazce, kterými
se zaznamenává poloha rùz-
ných objektù � napøíklad hájov-
ny, mostu, tunelu, hotelu, táboøi�tì,
památného místa, kostela, bo-
�ích muk. Kolik znaèek najdete
v klíèi na turistické mapì? Uèit
se je budete a� v dal�ích mìsí-
cích, zatím si je jen dùkladnì
prohlédnìte.

Víte, �e na vìt�inì map bývá
sever nahoøe, jih dole, východ
napravo, západ nalevo? Pokud
je nìkterá mapa kreslená jinak,
najdete nìkde v rohu stylizova-
nou  rù�ici s pøesným vyznaèe-
ním svìtových stran.

Nauè dru�inu správnì mapu
orientovat � to jest natáèet tak,
aby horním okrajem smìøovala
ke skuteènému severu.

Jak zjistíte, kde je sever? Ko-
lik zpùsobù kdo zná? Podle bu-
soly a kompasu, podle slunce
a hodinek, podle rùzných pøírod-
ních známek. Nejspolehlivìj�í pøi
urèování svìtových stran jsou
ov�em jen kompas a busola.
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UZLOVÁNÍ
Dru�inová schùzka nemá být

naplnìna jen slovy. Sna� se stále
udr�ovat v rovnováze mluvení
a konání. Práce s provazem jsou
skvìlým cvièením obratnosti prs-
tù i pøedstavivosti. Na záøijových
schùzkách by se mìli nováèci
nauèit ambulanèní uzel, rybáø-
skou spojku a draèí smyèku.
Ostøílení skauti budou pøitom
úèinkovat jako instruktoøi a tím
si základní uzly zopakují. Ti, kteøí
chodí do oddílu u� druhý rok,
mìli by zvládnout dal�í tøi uzly �
uzel dobrého skutku, prusíkùv
(velmi dùle�itý pro horolezce)
a loïkový úvaz. A �staøí sekáèi�,
mající za sebou u� aspoò dva
tábory, se navíc nauèí osmièko-
vý uzel, dvojitou smyèku a malou
kruhovou smyèku.

Kdo vystupuje v roli uèitele,
musí nový uzel nejdøíve názornì
pøedvést, ukázat zvolna postup
pøi vázání a pak opravovat chyby
tìch, kteøí to zkou�ejí poprvé.

Náèrtky otevøených uzlù (pøed
uta�ením) patøí do skautského
zápisníku. U ka�dého uzlu bys-
te mìli vìdìt, k èemu je vhod-
ný. Ambulanèní uzel je plochý,
konèíváme jím obvaz, netlaèí.
Rybáøská spojka spolehlivì dr�í,
kdy� jí navá�eme dva provazy,
tøeba rùznì silné. Draèí smyèka
je  horolezecký uzel, u�ívá se

pøi ji�tìní na lanì, pøi spou�tìní
v nebezpeèném terénu. Ka�dý
musí umìt vázat draèí smyèku
rychle, dokonale, tìsnì kolem
pasu.

Uzel dobrého skutku má oz-
dobný úèel, vá�e se jen na cípy
skautského �átku. Loïkový úvaz
prozrazuje svým názvem úèel.
Osmièkový uzel se u�ívá èasto
ve spojení s jinými uzly. Dvojitá
smyèka patøí k námoønickým uz-
lùm, je úhledná, velmi bezpeè-
ná. Malá kruhová smyèka slou�í,
jak øíká její název,  k úvazùm lana
ke kovovému kruhu.

Jestli�e ji� umíte nìkteré uzly
spolehlivì vázat, soutì�te, kdo
to dovede rychleji, také s rukama
za zády nebo poslepu.

Co se na jedné dru�inovce
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nauèíte, musíte si na nìkolika
dal�ích schùzkách zopakovat,
jen tak si uzly natrvalo zapama-
tujete!

Znovu zdùrazòuji: rádce ne-
musí v�echno umìt. Svìø nácvik
nových uzlù pro star�í skauty
svému zástupci nebo komukoli
jinému. A� se nové uzly nauèí
doma podle obrázku a pak za-
svìtí do techniky jejich vázání
ostatní.

SIGNALIZACE

Vìt�ina oddílù zasvìcuje no-
váèky nejdøív do tajemství mor-
seovky. My zaèínáme nácvik
signalizace semaforem. Z nìko-
lika dùvodù. Je to zpùsob ménì
známý a tím zajímavìj�í. Zprávy
se jím pøedávají mnohem rychle-
ji ne� morseovou abecedou. Má
ov�em i nevýhody � nelze ho pøe-
vést z oblasti optické do zvukové.
Nìkdo si myslí, �e na pøeká�ku
je i tma � ale to je omyl!

Mnohde pøikládají signalizaci
velkou dùle�itost, jinde ji zavrhu-
jí. Proè prý dnes, v dobì mobil-
ních telefonù a vysílaèek, u�ívat
tak primitivní zpùsob  pøedávání
zpráv na dálku. Tìm druhým øí-
káme: morseovka i semafor mají
zvlá�tní kouzlo. Jsou dobrým cvi-
èením postøehu, pohotovosti,
pamìti. Umo�òují rozvinout te-
rénní skautské hry.

 Oè pøíjemnìj�í je pozorovat
dalekohledem vzdáleného dru-
ha, který z vrcholku skály vysílá
dvìma praporky nìmé signály,
ne� poslouchat vrèení a praskání
ve vysílaèkách. Praporky jsou
zadarmo, mobilní telefony a vy-
sílaèky stojí spoustu penìz.

Jestli�e zaøadí� nácvik sema-

foru do záøijových dru�inovek,
musí� tomu zèásti pøizpùsobit
program dal�ích podnikù. Zna-
losti pracnì nabyté co nejèastìji
opakovat a procvièovat ve hrách,
závodech, soutì�ích, speciál-
ních tréninkových pìtiminutov-
kách. V klubovnì se pøedev�ím
uèíte nové znaky, na výpravách
se pokou�íte také o signalizaci
na vìt�í vzdálenost � tak je mno-
hem zajímavìj�í.

Pokud je�tì ka�dý nemá svùj
vlastní pár signalizaèních pra-
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porkù, pøines je na ukázku
do klubovny. Nováèci si je zmì-
øí, nakreslí jejich tvar i rozlo�ení
barev a dostanou za úkol
do týdne si je opatøit. Nejvhod-
nìj�í barevná kombinace: bílá
s èervenou. Tyto barvy se dobøe
odrá�ejí od pozadí v ka�dém
druhu terénu, v ostrém slunci i
za �era.

Na první dru�inovce se nauète
písmena A, B, C, D, E, F, G,
na druhé H, I, K, L, M, N, na tøetí
O, P, Q, R, S, na ètvrté T, U, Y,
znak pro �omyl�, na páté J, V, W,
X, Z, na �esté (ta u� bude spolu
s pátou v øíjnu) znak, který øíká,
�e dále budou následovat èísli-
ce, a k tomu èíslice 1 a� 5,
na sedmé dru�inovce èíslice 6
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a� 0. Pøi nácviku písmen upozor-
nìte, �e pøijímající stanice pís-
menem R oznamuje vysílajícím,
�e jim �rozumí�, písmenem N,
�e �nerozumí� a �ádá opaková-
ní. Znakem �rozumím� je tøeba
potvrdit správný pøíjem nejpoz-
dìji po ka�dé dokonèené vìtì,
v nìkterých oddílech dávají pøi-
jímající stanice písmenem R
na vìdomí vysílajícím v�dycky
po dvou tøech slovech, �e text
správnì rozlu�tily. Jestli�e mís-
to R vy�lou N � nerozumíme, sig-
nalista opakuje jenom dvì èi tøi
poslední slova a nemusí znovu
vysílat celou vìtu. Po znaèce
�omyl� opakujeme buï poslední
slovo, nebo celý chybnì signali-
zovaný úsek zprávy.

Pamatuj, �e jen stálým hra-
vým procvièováním mù�ete do-
sáhnout v této tradièní skautské
disciplínì dobré úrovnì. Vìnuj-
te proto semaforu na ka�dé dru-
�inové schùzce aspoò pìt minut
i po ukonèení základního nácvi-
ku. A na výpravách signalizujte
ze skalek, návr�í nebo aspoò
pøes dlouhou louku. Nejdøíve jen
jednotlivá slova, pozdìji krátké
vìty, nakonec i del�í zprávy.

Hlavní nesnáz pøi nácviku se-
maforu pøedstavuje skuteènost,
�e ten, kdo poselství pøijímá, vidí
písmena �obrácenì� ne� ten,
kdo vysílá. Ale ani to není ne-
zdolatelná pøeká�ka.

AKCE S.O.S.
Skauti a skautky mají heslo,

které zavazuje: Buï pøipraven!
Mù�eme ho vykládat tisícerým
zpùsobem. Hlavní význam je
v�ak jasný � nesmíme se nechat
zaskoèit neèekanými událostmi.
Nenadálým nebezpeèím, neho-
dou. Proto se stane hlavním
mottem jistého druhu cvièení,
které budeme provádìt na v�ech
dru�inovkách i výpravách.

Ka�dý èlovìk se obèas dosta-
ne do kritické situace, která vy-
�aduje velmi rychlé, správné
rozhodování a rázné jednání.
Postihne ho úraz nebo se stane
svìdkem ne�tìstí. V takových
pøípadech bývají lidé èasto bez-
radní, nevìdí, co mají udìlat.
Nìkdy dokonce propadnou pa-
nice. A pøitom okam�itý zásah
mù�e zachránit i lidský �ivot
nebo velké hmotné hodnoty.

Po celý rok bude� dru�inu sta-
vìt pøed rùzné nesnadné úkoly
a nacvièovat s ní jejich správné
øe�ení. Bude to zvlá�tní druh her
a pøitom vá�ná pøíprava na rùzná
nebezpeèí. Èlovìk, který neví,
jak v kritické situaci reagovat,
obvykle strne, jako kdyby byl pøi-
mrazený. A kdy� se koneènì
odhodlá k èinu, zjistí, �e vlastnì
neví, co má udìlat.

Na zahajovací dru�inovce po-
stav v�echny pøed první úkol to-
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hoto druhu. Pøi pohybové høe
jeden z nás ne��astnì zakopl,
narazil hlavou na hranu stolu
a vá�nì se poranil. Co udìláme?

Vyslechni v�echny názory
a vyber nejsprávnìj�í odpovìï:
Je tøeba okam�itì pøivolat sanit-
ku s lékaøem. Jak? Telefonem!
Má nìkdo u sebe mobil? Kde je
nejbli��í telefon? Jaké èíslo má
rychlá zdravotnická pomoc?

Jde mo�ná o vteøiny, není èas
na  listování v telefonním sezna-
mu, ostatnì u sebe ho nemáme.

Dávej otázky, a jen kdy� nikdo
z dru�iny nepøijde na správnou
odpovìï, øekni, co je tøeba udì-
lat. Ka�dý by mìl ode dne�ka
vìdìt, kde je nejbli��í telefonní
stanice u klubovny a v místì
vlastního bydli�tì. Poulièní auto-
mat i soukromý byt.

Zapi�te si v�echna tato èísla
do skautského zápisníku: sanit-
ka, nejbli��í lékaø, lékaøská po-
hotovostní slu�ba.

Jak hlásíme úraz a po�ádáme
o rychlou pomoc? Øekneme
do telefonu svoje jméno, co
se stalo a kde. Musíme znát èís-
lo pøístroje, kterým voláme �
bývá uvedeno i v automatech.
Dispeèer v nemocnici se pøe-
svìdèí, zda to není fale�ný po-
plach tím, �e na udané èíslo
za okam�ik zavolá. Stejnì to
dìlají i hasièi.

Na dal�í dru�inovce proberte

zdánlivou malièkost, která nìkdy
èlovìku ztrpèí výpravu a promìní
krásný den v bolestivé trápení.
Jak se ochránit pøed puchýøi
na nohou. Nosit dobøe rozcho-
zené boty. Kdy� ucítíme, �e nás
na chodidle nìco døe, okam�itì
se zujeme, pøelepíme posti�ené
místo náplastí bez pol�táøku.
Toté� udìláme, i kdy� nám na-
skoèí puchýø, bolest se znaènì
zmírní.

Téma pro tøetí schùzku: o�et-
øení drobného poranìní � øíznu-
tí, seknutí, hlub�ího �krábnutí.
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Ránu nechat chvíli krvácet, od-
plaví se z ní neèistota. Jestli�e
je zneèi�tìna hlínou, pískem,
dobøe ji umýt èistou vodou
a mýdlem (pokud není hluboká).
Máme-li po ruce kyslièník, nali-
jeme na odøeninu a drobnou ran-
ku trochu této desinfekèní
tekutiny. Pak ranku pøelepíme
rychloobvazem (to je náplast
s pol�táøkem). Malé odøeniny
necháme po tomto o�etøení ne-
pøekryté, rychleji zaschnou.

Námìt pro ètvrtou dru�inovku:
nauèit se obvazovat poranìnou
dlaò. Ka�dý by si mìl pøinést
cvièné obinadlo (staèí i dlouhý
pruh bílé látky). Èísla na obrázku
ukazují, jak postupovat.

HRY

Bez her si neumím dru�inové
schùzky vùbec pøedstavit. Nikdy
na nì nezapomeò.

1. KIMOVA HRA
Pøiprav si u� doma 24 drob-

ných pøedmìtù, napøíklad knof-
lík, zápalku, høebík, napínáèek,
�roubek, známku, papírovou
kartièku, korkovou zátku apod.
V klubovnì je rozlo� na stolní
desku a zakryj �átkem. Pak za-
volej dru�inu, vysvìtli pravidla
hry, odkryj �átek. V�ichni si pro-
hlí�ejí rozlo�ené pøedmìty pøes-

nì minutu, pak na nì opìt dá�
�átek. Ka�dý hráè má teï bì-
hem pìti minut napsat co nejú-
plnìj�í soupis pozorovaných
vìcí. Skaut ne�vindluje, proto
�ádné nakukování do sousedova
seznamu!

Po pìti minutách zjistíte, kdo
si zapamatoval nejvíc drobnos-
tí. A kdo naopak nejménì.

Je to skvìlé cvièení pamìti.
Vracejte se ke Kimovce èastìji,
poka�dé ov�em ji hrajte s jinou
soupravou drobných pøedmìtù.
A mù�e ji pøipravit v�dy nìkdo
jiný, aby si také rádce zahrál.
Jak se budou va�e výkony zlep-
�ovat?

2. HRA S ABECEDOU
Øíkáme jí také �inteligenèka�.

Rádce rozmíchá karty nastøíha-
né z rýsovací ètvrtky, na kterých
jsou rozepsána jednotlivá pís-
mena velkými tiskacími typy.
Ka�dá karta nese jedno. Kdy� je
abeceda dùkladnì promíchaná,
obrátí horní list a uká�e ho dru-
�inì. Souèasnì øekne napøíklad:
�Pohoøí!� Kdo první vykøikne ná-
zev pohoøí zaèínající ukázaným
písmenem, dostane tuto kartu
do úschovy jako trofej. Rádce
pak obrátí dal�í list a tentokrát
�ádá nìco jiného � napøíklad
jméno ptáka. Na kartì je P. �Pa-
pou�ek!� zvolá kdosi. Proto�e
se ozval o vteøinu døív ne� jeho
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soupeø, který vykøikl po krátkém
zaváhání �po�tolka�, pøevezme
kartu s P.

Rádce støídá námìty � jednou
po�aduje jméno ostrova, jindy
mìsta, øeky, zvíøete, motýla,
stromu, kvìtiny atd. Hraje se tak
dlouho, a� jsou v�echny karty
rozebrané. Kdo má nejvìt�í po-
èet trofejí, zvítìzil. A bude v pøí�tí
høe ukazovat karty i urèovat té-
mata.

Také k této høe se obèas vra-
cejte. Nìkdy místo vydávání tro-
fejních karet ponechávejte
v�echna písmena stále v balíèku
a toho, kdo vykøikl první odpo-
vìï, odmìòte drobnou cenou.
Známkou, bramborovým lupín-
kem, lentilkou, tøe�ní apod.

Nìkdy vykøiknou dva i tøi hrá-
èi jméno souèasnì a nelze pøes-
nì urèit, kdo z nich se ozval
aspoò o zlomek sekundy døív.
V takovém pøípadì nedostane
trofejní kartu �ádný z nich.

3. MALÁ ÚKOLOVKA
Nadiktuj dru�inì seznam de-

seti drobností, které se vyskytují
v klubovnì a v jejím nejbli��ím
okolí. Napøíklad: napínáèek, ja-
vorový list, kamínek, na�ka, pod-
pis neznámého èlovìka, èíslo
sousedního domu, �nìco mod-
rého�, název nìkteré knihy Julia
Vernea, zápalka, stéblo trávy.

Kdo pøinese v�echny po�ado-

vané vìci nejdøív, zvítìzí. Po�a-
dované informace (v na�em pøí-
padì název Verneovy knihy) lze
získat kdekoli od kohokoli.

Kdy� tuto hru opakujete
na výpravì, pátrají hráèi v okolí
po rùzných pøírodninách � nìkdy
tøeba jen po deseti listech
z deseti rùzných druhù stromù
a keøù. Ani je nemusíte znát,
uká�ete v�em jejich �vzorky�.

4. SILNÉ NERVY
Veselá, napínavá hra! Pomù-

�e na schùzce vytvoøit dobrou
náladu. Musí� si v�ak u� doma
pøipravit pomùcky.

Dru�ina se rozestaví kolem
stolu nebo si klekne na podlahu
do krou�ku. Ka�dý hráè dr�í
v pravé ruce konec �edesáticen-
timetrového tenkého provázku,
na jeho� druhém konci je uvá-
zána figurka ze hry èlovìèe, ne-
zlob se. Rádce tyto figurky
srovná uprostøed stolu (nebo
krou�ku hráèù) do malé skupin-
ky a pak hodí z levé ruky hrací
kostku tak, aby ji v�ichni dobøe
vidìli. V pravé ruce dr�í otevøe-
nou plechovku od vìt�í konzer-
vy. Dru�ina napjatì sleduje, kolik
ok na kostce padne. Jestli�e zù-
stane le�et lichým poètem ok na-
vrch (jedním, tøemi, pìti), rádce
bleskurychle pøiklopí plechovkou
figurky. Hráèi se ov�em sna�í
vèas se svou figurkou uniknout
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a trhnou provázkem, aby ji do-
stali z dosahu plechovky. Jestli-
�e je nìkterá figurka pøesto zajata
a zùstane pod plechovkou, její
vlastník dostane trestný bod. Fi-
gurky se vrátí do støedu a zaèíná
nové kolo hry.

Jestli�e kostka padne navrch
sudým poètem ok (dvìma, ètyø-
mi, �esti), rádce nesmí plechov-
kou poklopit figurky na stole,
ale ostatní hráèi také nesmìjí
trhnout provázkem. Kdyby jim
selhaly nervy, ucukli by a jejich
figurka se pohnula, tøeba sebe-
ménì, dostali by také trestný
bod. A právì o to se rádce sna�í
� èasto podnikne jen klamný
náznak útoku plechovkou. To
obvykle staèí, aby nìkomu po-
volily nervy a trhl provázkem.
Právì tyto pøedstírané útoky
na figurky dávají høe pøíchu�
malého dramatu.

Kdo nasbírá deset trestných
bodù, vypadne ze hry. Hráè, kte-
rý zùstane nakonec sám, je vy-
hlá�en za �èlovìka bez nervù�
nebo �s nervy silnými jako lana�.

A� se nìkdy k této bájeèné
høe vrátíte, pøevezme roli útoè-
níka a s tím i kostku a plechovku
nìkdo jiný. Tøeba právì ten, kdo
minule vyhrál.

RUKODÌLNÉ PRÁCE
Nauète se skládat pohárek

z papíru.
Na jiné dru�inovce vyrábìjte

papírové koule na terénní hry.
Maèkejte je z novin do velikosti
tenisových míèkù, pak je pøeva-
zujte tenkým provázkem nìkoli-
krát na køí�, jinak by se za letu
rozbalovaly. Dovnitø nic nedávej-
te, u�ívejte jen papír, dùkladnì
ho rukama zpracujte, aby koule
obsahovala co nejvíc hmoty.

U�ijte si z kousku látky indián-
ský �medicinový váèek� a dejte
do nìj �letní vùnì�: usu�enou
mateøídou�ku, kousek pryskyøi-
ce z borovice vejmutovky nebo
jiného jehliènatého stromu. Vy-
hledejte sami v pøírodì jiné pøí-
jemné vonící drobnosti. Budou
vám svou vùní doma pøipomí-
nat, co pìkného, zajímavého jste
pro�ili  na  výpravách.

Dovede� nabrousit nù�?
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Jestli�e to neumí�, nauè se to
a pak to uka� své dru�inì.

Vypsal jsem tu ètyøi námìty
k èinnosti na ètyøi rùzné záøijové
schùzky. Jestli�e v�echno
z èasových dùvodù nestihne�,
schovej si nesplnìné programo-
vé body do zásoby na dal�í dru-
�inovky. Nebo jim vìnuj èas
na výpravì, to jste pohromadì
celý den.

VÝTVARNÉ HRY

Vyrábìjte z rýsovacích ètvrtek
bílé barvy moøské rybky � pla-
týze. Základní støih si nakresle-
te podle obrázku do skautského
zápisníku. Èáry uvnitø ètverce
oznaèují místa, kde musíte kar-
tón nastøihnout. Kdy� zaklesne-
te nástøih A do nástøihu B,
vytvoøíte rybì ocas a plochý pa-
pír se zmìní ve vypouklý reliéf.
Úzký prou�ek papíru mezi nástøi-

y C a D zahnìte dozadu � vy-
kouzlíte tím rybì hubu. Èernou
nebo èervenou pastelkou do-
kreslíte oko.

Z men�ího ètverce vytvoøíte
malou rybku, z vìt�ího velkou.
Kdy� pozmìníte ponìkud smìr
a místo nástøihù C a D, platýz
dostane jiný výraz.

Tohle doká�e i ten nejvìt�í
ne�ika. A výsledný dojem � dílo
výtvarného umìlce!

Pak provléknìte moøské rybì
pod �pièkou høbetní ploutve nit
a doma ji povìste nad ústøední
topení nebo na lampu ke stropu.
Proudící vzduch ji bude otáèet.
Vytvoøili jsme vlastnì malý mo-
bil � pohyblivé �umìlecké� dílko.

Na konci schùzky by mìl ka�-
dý odevzdat nejménì jednu moø-
skou rybièku do �umìlecké sou-
tì�e�. Porota slo�ená z celé dru-
�iny dílka zhodnotí. Pøi hlasová-
ní dá ka�dý té rybce, která se
mu nejvíc líbí, tøi body, druhé dva
body, tøetí jeden bod. Svou vlast-
ní práci nebodujete. První cenu
získá práce ocenìná nejvy��ím
bodovým souètem. V�echny ex-
ponáty ponechte v klubovnì nej-
ménì týden buï na dru�inové
desce, nebo na takovém místì,
kde si je mohou prohlédnout i
jiné dru�iny.

Rádce musí v�dy pamatovat
na v�echno. Ne� zaènete tuto
výtvarnou hru, musíte mít dost
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vhodných pomùcek. Rýsovací
ètvrtky, nù�ky, barvy. Buï vyzve-
te o týden døív své kamarády,
aby si tyto vìci pøinesli na pøí�tí
schùzku, nebo je obstaráte sami.
První zpùsob je výchovnìj�í.
Musíme ov�em poèítat s tím,
�e nìkteøí jelimánkové na tento
úkol zapomenou, a mít nìjaké
potøeby navíc. Nesplnìní úkolu
v�ak patøiènì �oceníme� str�e-
ním bodù nebo jinou úèinnou
sankcí. Zapomnìtlivým �dìdeè-
kùm� a �babièkám� vytkneme
pøed celou dru�inou jejich nespo-
lehlivost. Jakpak asi obstojí
v záva�nìj�ích vìcech ten, kdo
sel�e pøi plnìní takových drob-
ných úkolù?

Pokuste se na nìkteré záøijo-
vé dru�inovce o kreslení. Patøí
k základním vyjadøovacím pro-
støedkùm èlovìka. Je to umìní
jistì mnohem star�í ne� písmo,

a pøece mu v posledních dvou-
staletích lidé vìnují pramalou
pozornost. Sna� se probudit
ve své dru�inì chu� do kreslení.
Povzbuzuj také ty, kteøí si myslí,
�e nemají ani �petièku talentu.
Nechce� pøece od ka�dého mi-
strovské dílo. Zápisy v kronice
bez kreseb nemají tu pravou ��á-
vu. Dru�inový a oddílový ozna-
movatel bez obrázkù se zdají
nudné. Zápisník bez drobných
ilustrací je �edivý, jednotvárný.

Pøi kreslení platí heslo nebát
se! Dokud jsme je�tì byli malí
a nechodili do �koly, dokázali
jsme nakreslit v�echno! Princez-
ny, krále,èarodìjnice, papou�ky,
draky, konì, psy, auta, letadla,
les, perníkovou chaloupku, zá-
mek. Nièeho jsme se nebáli.
Proè to nezkusit po letech zno-
vu s takovou chutí jako kdysi?

Zvol pro spoleèné kreslení
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námìt, mù�e být vá�ný i legraèní.
Kreslete tøeba dùm, ve kterém
je va�e klubovna. Javorový list
podle pøedlohy i zpamìti. Rád-
cùv portrét pro výstavu karika-
tur. Novou ilustraci pro kroniku
z poslední výpravy. Nikoho ne-
nech zahálet, nedej na výmluvy
� mnì to nejde! Pøi kreslení
se uká�e, jak umí� dru�inu vy-
provokovat k èinnosti, která
se netì�í v�eobecné oblibì,
ale má hlub�í smysl.

Na javorech bývá v záøí
spousta na�ek. Natrhejte si jich
ka�dý hrst a slo�te z nich styli-
zovaný obrazec zvíøete, hlavy
nebo jen zajímavý ornament. To
je program pro dal�í dru�inovku.

TÌLOCVIÈNÉ HØÍÈKY
V KLUBOVNÌ

Na ka�dé schùzce vyzkou�ej-
te  aspoò jednu. Výkony zapi�te
do kroniky nebo je vyvìste
na oznamovateli. V dal�ích týd-
nech se vra�te k tìm testùm, kte-
ré se vám nejvíc líbily a pokuste
se o pøekonání svých osobních
rekordù i rekordu dru�inového.

1. Házejte ze ètyømetrové
vzdálenosti do vìdra tenisový
míèek. Ka�dý má deset poku-
sù, pravidelnì se v nich støídá-
te. Poka�dé, kdy� míèek zùstane
uvnitø kbelíku, poèítáte si bod.
Kdo bude mít nejvíc bodù? Ménì
ne� tøi zásahy � slabé! Pìt �
dobré! Sedm a víc � výborné!

2. Nejdøív se trochu rozcviè-
te a pak jeden po druhém vy-
stupte na lavici nebo na pevnou
�idli. S dokonale napjatýma no-
hama proveïte hluboký pøed-
klon a sna�te se dosáhnout co
nejní�. Na �pièky svých chodi-
del a je�tì pod nì. Kdo bude mít
prostøedníèky pravé i levé ruky
pod úrovní lavice nejhloubìji?
Podmínka � dr�et je tam aspoò
sekundu! Pokrèení kolen výkon
anuluje. Mìøte centimetrem.
Ka�dému umo�ni tøi pokusy.

3. Skok z místa. Odrazíte
se od podlahy (zaèínáte �pièka-
mi u èáry) a sna�íte se skoèit
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sno�mo co nejdál. Mìøíte výkon
od èáry k patám po dopadu. Kdo
se dotkne rukama nebo jinou
èástí tìla zemì za svýma pata-
ma, tomu mìøíte výkon k této po-
slední stopì. V�ichni mají opìt
po tøech pokusech. Kdo vytvoøí
dru�inový rekord?

4. Test rychlosti. Podlézej-
te na èas �idli nebo lavici èi stùl.
Tøikrát a� pìtkrát za sebou (zá-
vodník tedy opisuje malé kruhy).
Mìøte v�em èas na hodinkách
s vteøinovou ruèièkou nebo digi-
tálkách.

Slavnostnì vyhlaste nejlep�í-
ho �rychlíka�.

BODOVACÍ ZÁVODY

1. Odhadujte na turistické
mapì vzdálenosti mezi dvojice-
mi význaèných bodù. Napøíklad
z �eleznièní stanice ke hradu.
Z mostu pøes øeku k rozhlednì.
Ka�dý v�dycky zapí�e na papírek
svùj vlastní odhad v kilometrech
a metrech (pozor na mìøítko!).
Pak vzdálenost pøemìøíte pravít-
kem a porovnáte skuteènost
se zápisy. Kdo má nejlep�í výkon,
získává obvyklých pìt bodù, dal-
�í v�dy o bod ménì ne� ten, kdo
se umístil na pøedcházejícím mís-
tì. Opakujte desetkrát, body sèí-
tejte. Do bodovací soutì�e získá
pìt koneèných bodù ten, kdo má

nejvy��í souèet. A ti, kteøí jsou
za ním, v�dy o bod ménì (4, 3,
2, 1).

2. Dej ka�dému jednu zápal-
ku a po�li ho do jiného kouta klu-
bovny. Potom v�echny vyzve�,
aby polo�ili zápalku hlavièkou
do toho smìru, kde je podle je-
jich odhadu sever. Nikdo nena-
hlí�í k sousedùm! Opakuj své
dru�inì tak dlouho, a� jí to pøe-
jde do krve: Skauti a skautky hrají
v�dycky poctivì. Pøekontroluj pak
s busolou v ruce, kdo dovedl nej-
líp urèit sever, a tím i v�echny
svìtové strany. Odchylku poèítej
ve stupních èi dílcích. Èím je
men�í, tím je výkon lep�í.

Opakuj je�tì jednou, tentokrát
pro zajímavost poslepu. Hráèi si
zavá�ou oèi tak, aby ani trochu
nevidìli, v�ichni se pak zaènou
zvolna toèit kolem své osy, a kdy�
rádce zavelí stop (asi po deseti
patnácti sekundách), polo�í svou
zápalku na podlahu, hlavièkou  do
smìru, kde je podle jejich odha-
du sever. Do bodovací soutì�e
zapoèítá� ov�em jen první pokus,
s odkrytýma oèima.

3. Vysílej zvolna øadu sema-
forových písmen � ta, která jste
u� probrali na pøedcházející dru-
�inovce. Ka�dý chytá signály sám
a zapisuje je na lístek. Pøiprav si
zku�ební znaky písemnì, umo�-
ní ti to kontrolu chyb u hráèù.
Kdy� odsignalizuje� 10 � 15 jed-
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notlivých písmen, pøipoj k nim
tøíhlásková slovíèka, nìkterá sro-
zumitelná, a tedy domyslitelná,
jiná nesmyslná. Napøíklad: ADA,
DAL, DEN, BAC, ECH, LEB,
FAG, CAJ. U nich navazuj jed-
notlivé znaky rychleji za sebou
a po ka�dém slùvku chvíli èekej,
aby si mohli v�ichni zachycená
písmena zapsat.  Pøi vyhodnoco-
vání pracujte spoleènì. V�ichni
opravují svùj vlastní záznam pod-
le tvých pokynù (ète� písmena
a slova tak, jak �la za sebou).
Za ka�dou chybu se dává trest-
ný bod. Kdo má nejménì trest-
ných bodù, vítìzí. Sestav tabulku
pìti nejlep�ích a pøipi� jim obvyklé
taxy do dlouhodobì soutì�e (5,
4, 3, 2 a 1 bod). Znovu apeluj
na skautskou èest, zdùrazni,
�e v�em vìøí�. Kdo by se chtìl
v oznaèování vlastních chyb do-
pustit podvùdku, vyøadil by
se z dru�inové spoleènosti, ne-
mìl by ani v oddíle co dìlat.
Ve �kole by uèitel �ákùm pøiká-
zal, aby si záznamy vymìnili
a ka�dý kontroloval záznam sou-
sedùv. U skautù by nemìlo být
takové opatøení nutné!

ZÁØIJOVÁ VÝPRAVA

V na�em oddíle mívá ka�dý
vìt�í podnik základní téma, za-
sazujeme ho do zvlá�tního rám-

ce, který má promìnit obyèejný
civilní výlet v øetìz malých dob-
rodru�ství. Kdy� pøijdou modré
záøijové dny, poøádají dru�iny �
ka�dá samostatnì � SLAVNOST
INDIÁNSKÉHO LÉTA. Rádci
pro ni vyhlédnou lákavý cíl, od-
lehlé údolí, palouk obklopený
ze v�ech stran lesem nebo skal-
natou krajinu. Program od rána
a� do veèerního návratu probíhá
ve znamení indiánù. Nehrajeme
si ov�em na Vinnetoua, celý ten-
to podnik vìnujeme indiánské
lesní moudrosti. První podnìt
k tomu daly knihy E. Th. Setona,
jednoho ze zakladatelù skautin-
gu. Dovìdìli jsme se z nich hod-
nì informací o skuteèném �ivotì
indiánù. Pozdìji jsme èerpali zku-
�enosti z národopisných studií o
indiánech a  brali  odtud i námì-
ty k práci a zábavì.

Pro lep�í pøedstavu popí�u pro-
gram jedné z tìchto tradièních
záøijových výprav na�ich dru�in.

Kdy� dojdeme na kraj lesù,
utvoøíme malý krou�ek a pak
spoleènì zazpíváme chorál kme-
ne Omaha:

Wakonda dhedhu Wapadhin
atonhe�

Potom se vydáme k cíli nejza-
padlej�ími pì�inkami, i kdyby to
mìlo znamenat velkou zacház-
ku. A� do veèera vùbec nejdeme
po silnici, tu smíme nanejvý� pøe-
køí�it. Tohle pravidlo ti mo�ná
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pøipadá divné, ale výpravì dodá-
vá zvlá�tní kouzlo. Jindy chodí-
váme pohromadì ve volném
 houfu, ale tentokrát postupuje-
me v zástupu jako indiáni.

Cestou sbíráme materiál,
který upotøebíme na táboøi�ti
a pozdìji v klubovnì k výrobì
rùzných indiánských pøedmìtù.
Bøezovou kùru z pora�ených
a uschlých kmenù na ko�íèky,
nádobky i pouzdra. Rovné vrbo-
vé proutky na pøenosnou zále-
sáckou postel. Vhodné del�í
pruty na luky a o�tìpy. Rostliny
s pronikavou vùní do medicino-
vých váèkù. Tenouèké smrkové
a modøínové koøínky na výrobu
indiánských provázkù. V kory-
tech potokù pátráme po ohlaze-
ných valounech s prohlubní,
které potøebujeme do soupravy
k rozdìlávání ohnì tøením døev.

Pozornì prohlédneme kdejaký
padlý strom, zda není uvnitø vy-
kotlaný. Z dutého kusu kmene bu-
deme vyrábìt indiánský bubínek.

Indiáni bývali mlèenliví, hou-
�evnatí, dovedli se dokonale ovlá-
dat. Pøi na�í záøijové Slavnosti
indiánského léta se jim chceme
trochu pøiblí�it i v tìchto vìcech.
Rádce hned na ranním srazu
v�echny vybídne, aby dokázali,
�e ovládají svùj jazyk i city. Po-
stupujeme co nejti�eji, nikdo ne-
smí fòukat, �e má �ízeò, �e ho
bolí nohy.

Kdy� se dru�ina jednou roz-
hodne, �e pøijme urèitá pravidla
hry, musí je dùslednì dodr�ovat
po celý den. A rádce na to dohlí-
�í. To neznamená, �e by v�ech-
ny okøikoval a napomínal, spí� jim
hru stále pøipomíná úkoly, hravý-
mi aktivitami, zábavou.
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Na vhodném místì, v zarostlém
nerovném terénu, kde je hodnì
schovávaèek, hrajeme terénní
hru s indiánským námìtem.
Promìníme se pøi ní na chvíli
v lovce. Rádce uvá�e na rovný
prut obyèejný provaz a zhotoví
z nìho primitivní luk. S ním
se pak postaví na paøez nebo
balvan. A dru�ina se k nìmu
zaène blí�it ze stometrové vzdá-
lenosti � ka�dý z jiné svìtové
strany. Jestli�e rádce nìkoho
z postupujících zahlédne, na-
táhne luk, zamíøí a spustí. Má
ov�em luk bez �ípu a støílí jen
symbolicky. Za trefeného je po-
va�ován ten, kdo byl odkrytý tak
dlouho, �e lovec mìl dost èasu
luk zamíøit a spustit. Pokud se
postupující hráè schová døív,
ne� rádce vypustí pomyslný �íp
z prstù, je zachránìný. V�ichni
tedy mohou støídat plí�ení
s pøebíháním od úkrytu k úkrytu
i pøes volná prostranství. Lovec
ohla�uje �zásahy� zvoláním
jména. Kdo své jméno usly�í,
konèí hru a zùstane na místì
a� do závìreèného signálu.

Na plí�ení mají v�ichni deset
minut. Kdo se dostane k lovci ve
stanovené lhùtì nejblí�, zvítìzí.
A pøevezme v opakované høe úlo-
hu lovce s lukem.

Na vybraném táboøi�ti vytáh-
ne rádce �ohòová døívka�. Pøine-
sl je ve zvlá�tním pouzdru z kùry,

ozdobeném indiánskými orna-
menty. Zaèíná slavnostní obøad
� rozdìlávání ohnì tøením døev.
Tenhle zpùsob vy�aduje jisté zku-
�enosti, zruènost a chu� nìco
nového vyzkou�et. Je to vlastnì
zvlá�tní hra, kterou hrajeme
pro zábavu. A tu nám �krtnutí
zápalky nemù�e dát.

Na malém ohni, rozdìlaném
po zpùsobu lovcù z prérií, peèe-
me placky, ty nejjednodu��í.
V jídelní misce pøipravíme tìsto
z hladké mouky, vody, kousku
másla, �petky soli. Z nìho pak
uplácáme tenké placky, které
opékáme na víèku misky nebo
na rozpálených kamenech.

Po jídle je chvíle odpoèinku.
Vyøezáváme pøitom ka�dý svou
kopací hùlku, kolíèek dlouhý 15
� 20 cm, silný zhruba jako tu�ka.
Zdobíme ho vruboøeznými orna-
menty a na jednom konci seøíz-
neme tak, aby se dal vsunout mezi
prsty nohy. Po skonèeném odpo-
èinku závodíme, kdo dokopne
svou hùlku dál. Zasouváme ji mezi
prsty  jako indiáni, od kterých jsme
se tyto hùlky nauèili dìlat, zdola
krátkým koneèkem, jinak by hùl-
ka mezi prsty uvázla a nevyletìla
ani pøi sebeprud�ím kopnutí.

Pøi první høe má ka�dý jeden
pokus. Podruhé ji smíme kop-
nout pìtkrát � druhý, tøetí a dal�í
pokusy zaèínají tam, kam hùlka
pøedtím doletìla.
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Pøi tøetí høe soutì�íme, kdo
pøekoná jistou vzdálenost (pa-
louk od jednoho kraje lesa
ke druhému) men�ím poètem
kopù.

K Slavnosti indiánského léta
patøí i dal�í hry. Jedna z nich
se jmenuje papoahakapiu
a pochází od kmene Isleta, kte-
rý sídlí v Novém Mexiku, na jihu
USA. Na kraji louky polo�íme
do trávy plochý kámen. Deset
metrù vpravo a vlevo od nìho
zapíchneme hranièní pruty. Po-
tom vyznaèíme z odlo�ených
�atù ètyøi mety � první deset
metrù od kamene, druhou dva-
cet metrù, tøetí tøicet a ètvrtou
ètyøicet. V�echny ètyøi mety le�í
v jedné pøímé linii. Deset metrù
vpravo od ètvrté mety zapíchne-
me tøetí hranièní prut, deset me-
trù vlevo ètvrtý prut. Tak vytyèíme
hranice høi�tì � obdélník, zaèí-
nající mezi prvním a druhým pru-
tem a pokraèující pøes tøetí
a ètvrtý prut do nekoneèna.

Pak losujeme. Kdo vytáhne
nejkrat�í stéblo, ten se stává
bì�cem. Vezme tenisový míèek,
postaví se na plochý kámen

mezi první a druhý hranièní prut.
Zbytek dru�iny se mezitím vol-
nì rozptýlí ve høi�ti. Bì�ec pak
hodí míèek tak, aby dopadl
do vyznaèeného území. Mù�e
vlo�it do hodu v�echnu sílu
a míèek zaletí tøeba víc ne� pa-
desát  metrù daleko (øekli jsme,
�e høi�tì nemá na druhé stranì
konec), nebo jej naopak hodí jen
nìkolik metrù od kamene, kde
stojí � podle taktické úvahy
a rozestavení soupeøù. Hned
po hodu utíká k první metì, do-
tkne se jí rukou, pak pokraèuje
v bìhu ke druhé, tøetí a ètvrté
metì. Dru�ina se sna�í letící
míèek chytit nebo ho co nejrych-
leji sebrat a dotknout se jím bì�-
ce døíve, ne� ten dorazí k metì.
V�ichni chytaèi vzájemnì spolu-
pracují. Rozestavili se tak,
aby co nejlépe støe�ili celou plo-
chu høi�tì, a chycený míèek si
rychle pøihrávají.

Bì�ec dostane jedno poèítací
døívko za ka�dou metu, které
se dotkne rukou døív, ne� je za-
sa�en míèkem. Kdy� se mu po-
daøí dobìhnout a� ke ètvrté
metì, obdr�í ètyøi døívka, kdy�
se ho míèek dotkne mezi druhou
a tøetí metou, má právo jenom
na dvì døívka (jsou to tenké,
na píï dlouhé hùlky).

Dopadne-li letící míèek poprvé
na zem mimo postranní hranice
høi�tì, vytyèené pruty, bì�ec je
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diskvalifikován. V tomto kole hry
u� nemù�e získat �ádné poèítací
døívko. Jestli�e v�ak míèek dopad-
ne na høi�tì a pak se vykutálí
za postranní hranici, hod je platný
a bì�ec bojuje o mety.

A� bude bì�ec vyøazen dote-
kem míèku nebo dobìhne
na ètvrtou metu, zaøadí se mezi
chytaèe a bì�cem se stane ten,
kdo si vylosoval èíslo 2. Postup-
nì se v hodu míèkem v�ichni vy-
støídají a tím skonèí první kolo hry.

Papoahakapiu hráváme ob-
vykle na pìt kol. Zvítìzí ten, kdo
má nakonec nejvíc poèítacích
døívek.

Domù se vracíme pøed zápa-
dem slunce. Na kraji mìsta kon-
èíme Slavnost indiánského léta
stejnì, jako jsme ji ráno zahájili

� zpìvem písnì kmene Omaha.
Nevypsal jsem tady pochopi-

telnì v�echno, co toho dne dì-
láme. Musel bych je�tì vyprávìt
indiánskou zkazku, kterou si rád-
ce nìkolikrát pøeète v kní�ce u�
doma a pak ji ve vhodné chvíli
zpamìti vypravuje své dru�inì,
o zkou�kách mr�tnosti a síly,
odvahy a sebeovládání. Ale to u�
nechám na tobì, jestli�e pùjde-
te v na�ich stopách, vymyslí� si
snad dal�í body programu pod-
le vlastní fantazie a chuti.

RÁDCOVSKÝ ZÁPISNÍK
Pokraèuj ve vedení zápisníku: V docházkové tabulce zname-

ná svislá èárka: byl pøítomen. Vodorovná èárka: chybìl. Docházku
zaznamenej v�dy hned po zahájení schùzky a výpravy. Kdy� nìkdo
pøijde pozdì, pøidá� k vodorovné èárce je�tì svislou. Vznikne tak køí-
�ek, který ti prozradí opozdilce. Jestli�e nepøítomný o sobì pøedem
podá zprávu a zdùvodní, proè nemù�e pøijít, nakreslí� kolem vodo-
rovné èárky koleèko � o � na znamení �omluvil se�. Jsou to snad
malièkosti, ale z tìchto záznamù brzy jediným pohledem vyète�, kdo
a jak èasto chybí, kdo se vytrvale opo�ïuje, kdo je natolik slu�ný,
aby tì o své neúèasti pøedem uvìdomil. I zde �etøi místem, ka�dý
ètvereèek by mìl být samostatným okénkem.

Na devatenáctou stránku pøepi� osnovní body, podle kterých
bude� pøipravovat dru�inovky. Na dvacátou stranu pøepi� progra-
mové body vycházek a výprav.
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Dvacátá první strana je urèena pøehledu nejúspì�nìj�ích her
v klubovnì. Zaznamená� tam ty, které se ti osvìdèí � jen jejich ná-
zvem. Na dvacátou druhou stránku zapisuj úspì�né hry pro dru�inu
na louce a na høi�ti. Na dvacátou tøetí stránku terénní hry. Tyto soupi-
sy ti proká�ou neocenitelnou slu�bu. Nahlédne� do nich poka�dé,
kdy� bude� potøebovat pozvednout klesající náladu na schùzce nebo
na výpravì, pøípadnì kdy� nová hra neèekanì propadne. V kritické
chvíli si èlovìk toti� na �ádnou vhodnou hru nevzpomene.

Dvoustranu 24 � 25 vìnuj názvùm písnièek, které v oddíle zpívá-
te. Na dvacátou �estou stranu sepi� v�echny vhodné cíle poloden-
ních vycházek, o stránku dál cíle celodenních výprav. Na dvacátou
osmou stranu vypi� z jízdních øádù, kdy a kterým smìrem odjí�dìjí
z va�eho mìsta vlaky a autobusy. Tøicátou stranu vìnuj dru�inové
tajné abecedì, tøicátou první stranu �ifrovací møí�ce a dru�inové
�iføe. Na tøicátou druhou stranu vypi� bodovací taxy dru�inové nebo
oddílové soutì�e.

Dal�ích deset listù ponech záznamùm o získaných bodech (ka�-
dý èlen tu má svou stranu).

Od padesáté tøetí stránky dál slou�í rádcovský zápisník bì�ným
záznamùm. Pøedev�ím sem pí�e� pøípravy programù dru�inových
schùzek.

�Cesta do pøírody není pro nás útìkem, ale návratem.�



59



60



61

ØÍJEN

NOVÁÈCI
Zaèátek skautského roku dává nejlep�í pøíle�itost k doplnìní dru-

�iny o nové èleny. Jestli�e jste poèetnì slab�í ne� jiné dru�iny va�e-
ho oddílu, poraïte se, koho byste mìli pøizvat. Ví nìkdo o dobrém
kamarádovi ze tøídy, z ulice nebo domu? Uva�ujte o tìch, které by
skautský program bavil, jen ti mohou mezi vás zapadnout.

Nováèky musíte nejdøív pøivést vùdci nebo vùdkyni, ti mají hlavní
slovo a s koneènou platností rozhodnou, koho do oddílu pøijmou.
A� je budete pøedstavovat, øeknìte, �e je chcete do své dru�iny.

Nových èlenù se hned ujmìte, zasvì�te je do v�ech oddílových
i dru�inových tradic a zvyklostí, pomáhejte jim pøi plnìní podmínek
pøijímací zkou�ky. Chovejte se k nim pøátelsky, jako kdyby mezi
vás patøili u� odedávna. Jen hlupák se na nováèky vytahuje
a pøedhazuje jim jejich neznalost, zaèáteènickou nezku�enost
a ne�ikovnost.

Nìkdo z nejstar�ích a nejlep�ích skautù si vezme nováèka
na starost a bude nad ním dr�et ochrannou ruku, dokud nový èlen
neslo�í slib a nestane se tak právoplatným pøíslu�níkem oddílu
i svìtového skautského hnutí.

Nese u� tvoje dùsledná do-
chvilnost ovoce? Chodí celá
dru�ina na v�echny podniky
vèas? Jestli�e se nìkdo sou-
stavnì opo�ïuje, doporuè mu,
aby si pøesnì stopl, jak dlouho
pùjde nebo pojede z domova
do klubovny. A pak vycházel
v�dy o deset minut døív, ne� si
vypoèítal. Nejspolehlivìj�í jsou
na�e nohy. Kdo jezdí tramvají
nebo autobusem, nesmí spolé-

hat na poslední spoj. V na�em
oddíle po léta razíme zásadu:
v�ude pì�ky! Kdo to nemá dál
do klubovny ne� tøi kilometry,
na schùzky nejezdí, a nemusí
proto pøijít nikdy pozdì.

Pohovoø si s tìmi èleny dru�i-
ny, kteøí chodívají na schùzky
èasto pozdì, o jejich nedochvil-
nosti mezi ètyøma oèima. Ulo�-
jim jako jejich osobní úkol: uèit
se pøesnosti, dochvilnosti.

DRU�INOVKY V ØÍJNU
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PROGRAM DRU�INOVEK
Pøiprav si ho v�dycky nejmé-

nì o jeden den døív, ne� máte
schùzku. Nedostane� se nikdy
do èasové tísnì. Já jsem ho
v�dycky psal do rádcovského
zápisníku struènì a pøehlednì.
Èísla v závorce znamenají pøed-
bì�ný èasový odhad, jak dlouho
ten který bod asi potrvá.

5. dru�inovka, støeda 2. øíjna
1. Zahájení. Kdo se dnes opoz-
dí, zaplatí mimoøádnou pokutu
do dru�inové pokladny � 2 Kè.
2. Dru�inové a oddílové zále�i-
tosti. O kronice. Pøíprava øíjno-
vé výpravy (15).
3. Skautské ideály. 2. bod záko-
na (10).
4. Skautská praxe. Lodní smyè-
ka � dvojí zpùsob vázání (10),
opakování draèí smyèky, rybáø-
ské spojky, ambulanèního uzlu.
Dokonèení semaforu a trénink

vysílání i pøijímání (15).
5. Hry. Na jelena (10).
6. Rukodìlky. Technika výroby
drakù � hvìzda (20).
7. Bodovací závod: vázání rybáø-
ské spojky poslepu na èas. (10).
8. Hra. Slovní Kimovka (10).
9. Zpìv. Nauèit kánon: Kdo mì
pøeveze pøes øeku. (15)
10.  Úklid, zakonèení.

Za touto hrubou kostrou pro-
gramu jsem v�dy vypsal vìci,
které nesmím zapomenout
doma. Kromì obvyklé povinné
výzbroje to tentokrát jsou �pej-
le, pevné nitì, hedvábný papír
a lepidlo na výrobu drakù. Dále
kytara a stopky.

Èasové odhady jsou jen pøi-
bli�né a po schùzce je v�dycky
porovnáváme se skuteèností.
Zpravidla spotøebujeme víc mi-
nut, ne� pøedpokládáme. Podle
tìchto zku�eností pøí�tì èasový
plán korigujeme.

SKAUTSKÉ IDEÁLY

2. bod zákona: Skaut je vìrný a oddaný. Skautka je vìrná
a oddaná.

Promluvte si na nìkteré øíjnové schùzce o tom, jak této vìtì ro-
zumíte. Slíbili jste pøece, �e budete zákon zachovávat.

Vìrný èlovìk nemìní ka�dou chvilku pøátele. Nepøebíhá z dru�iny
do dru�iny, z oddílu do oddílu. Neopou�tí své druhy, jestli�e
se dostanou do nesnází, právì v takových chvílích jim pomáhá
ze v�ech sil.

Vìrnost se neprojevuje jen ve vztahu k jiným lidem, ale i k �ivotním
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ideálùm a zásadám. Vìrný èlovìk nezrazuje své pøesvìdèení
pro chvilkový prospìch nebo ze strachu pøed nepøíznivými dùsledky.

Druhý bod zákona zavazuje k vìrnosti svìtovému skautskému
hnutí.

Pokuste se nakreslit jednoduchý symbol, který by vyjadøoval vìr-
nost. Víte o nìjakém? Pátrejte po pøísloví, heslu nebo citátu, kde
hraje vìrnost a oddanost hlavní roli. To je v�ak úkol na pøí�tí dny,
mù�ete poprosit o pomoc pøi hledání rodièe, uèitele, nahlédnout
do encyklopedického slovníku.

A jak rozumíte slovu oddanost? Komu máme být oddaní? Rodi-
èùm, oddílu, dru�inì, pøátelùm, ideálùm, národu, vlasti. Jak se na�e
oddanost projevuje? Tím, �e je ctíme, jsme ochotni pro nì nìco
udìlat i bez nárokù na odmìnu.

Vìrný a oddaný èlovìk své pøátele nepomlouvá, nehledá
na druhých za ka�dou cenu chyby, nezrazuje.

Kdy� si povídáte o nìkterých kladných lidských vlastnostech, mezi
nì� vìrnost a oddanost patøí, zamyslete se i nad jejich opaènými
póly. Vìrnost � nevìrnost. Vìrnost � zrada. Co je protipólem odda-
nosti? Lhostejnost a je�tì silnìj�í � nepøátelství.

O KÁZNI V DRU�INÌ
Nìkteøí rádcové si stále stì�ují na neukáznìné chování své dru-

�iny. Jestli�e má� podobné problémy, zkus tyto prostøedky:
Kdo nejvíc ru�í program, toho si vezmi po schùzce stranou

a promluv mu do du�e. A� si pøedstaví, �e by byl na tvém místì, øídil
dru�inovku a nìkdo mu svým nepìkným chováním stále maøil plá-
ny a kazil náladu. Zdùrazni, �e jednou on sám mo�ná povede dru-
�inu a pak ho budou trápit stejné vìci jako dnes tebe. Mluv s ním
pøitom jako s dobrým kamarádem, spí� ho pohne� vlídností
ne� trpkými výèitkami nebo dokonce køikem. Ulo� mu jako jeho
osobní tajný úkol, aby se pokusil stále zlep�ovat svou kázeò.

Pokud nebude toto opatøení úèinné, zaveï �èernou známku�. Kdy�
u� si s nìkým opravdu neví� rady a v�echno domlouvání je marné,
dej neukáznìnému èlenovi koleèko z èerného tvrdého papíru
s pirátským znakem, nakresleným bílou pastelkou � lebkou
a zkøí�enými hnáty. Kdo tuto èernou známku od rádce dostane,
musí bez jediného slova protestu opustit dru�inový podnik a smí
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pøijít a� pøí�tì. Je to silný prostøedek, u�ívej ho jen v krajním pøípa-
dì a velmi zøídka. Snad bude� dr�et neukáznìné èleny trochu
v �achu tím, �e o existenci èerné známky vìdí. Zavedl jsem ji ve své
dru�inì, kdy� jsem èetl Stevensonùv Poklad na ostrovì.

Je tu je�tì jeden prostøedek, jak zlep�it kázeò � uvìdomit èas
od èasu vùdce oddílu o situaci v dru�inì. Jeho slovo pøece jen platí
víc ne� slovo rádcovo.

Zatím jsme nemluvili o druhé cestì k ukáznìnosti � jak vhodnými
podnìty a odmìnami zlep�ovat chování. U nás v oddíle jsme za-
vedli pravidelnou bodovou taxu. Kdo se choval na dru�inovém nebo
oddílovém podniku tak, �e mu nemusel nikdo nic vytýkat, dostal tøi
body (na schùzce) nebo pìt bodù (na celodenní výpravì). A to byl
v�dy vítaný pøíspìvek do dlouhodobé soutì�e. Za projevy nekáznì
mìl rádce a vùdce právo z tohoto poètu strhnout jeden, dva i víc
bodù.

Dru�ina Medvìdù dostávala od svého rádce do skautského zá-
pisníku otisk dru�inového razítka na ka�dém podniku. Podmínka �
ukáznìné chování. Na dru�inové desce visela zvlá�tní ètvrtka a tam
Grizzly otiskoval dru�inové razítko ke jménùm je�tì jednou � aby celý
oddíl vidìl, kdo kolik �medvìdù� ji� ulovil.

Pøemý�lej a tøeba pøijde� i na jinou originální metodu, jak zlep�it
na schùzkách a výpravách kázeò.

V záøí jsme si stanovili první zvlá�tní vlastnost, kterou by v sobì
mìli skauti pìstovat, i kdy� se o ní zákon nezmiòuje. Byla to do-
chvilnost. V øíjnu se zamìø na ukáznìnost. Promluv o ní a obèas ji
v�em pøipomínej. Na rozdíl od �koly, kde je kázeò vynucovaná,
ve skautském oddílu a dru�inì poèítáme s kázní dobrovolnou, uvì-
domìlou. Ka�dý skuteèný skaut se na v�ech podnicích chová tak,
aby nekazil program a náladu. Kdo se proti této zásadì prohøe�uje,
nemù�e se za skauta ani pova�ovat.

Ukáznìný èlovìk neskáèe do øeèi jinému, neru�í rádce pøi výkladu,
nepo��uchuje sousedy na lavici, neøádí, podrobí se pøání vìt�iny
bez protestu. Umí se bavit a smát, ale ví, kdy je tøeba veselou nála-
du ztlumit a pustit se do vá�né práce. Ukáznìný èlovìk se ovládá.
Bez dobrovolné káznì by dru�inové schùzky a výpravy nebyly vù-
bec mo�né.
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SKAUTSKÁ PRAXE

Osobní lékárnièka
Nadiktuj dru�inì do skautské-

ho zápisníku její obsah. A ulo�
v�em úkol � do pøí�tí schùzky si
tyto vìci opatøit a nadále nosit
ve zvlá�tní krabièce na v�echny
podniky.

Balíèek se sterilním obina-
dlem (v obalu), rychloobvaz (ná-
plast s malým obvazovým
pol�táøkem), kotouèek náplasti
�iroké nejménì 30 milimetrù
(k pøelepování puchýøù), tyèinka
jeleního loje (na opruzenou kù�i
v rozkroku), spínací �pendlík.

SKAUTSKÉ ZNAÈKY

Vzpomeò si na nì v�dycky,
kdy� vás èeká na dru�inové vý-
pravì putování známými konèi-
nami. Znaèky zpøíjemní a zkrátí
i tu nejv�ednìj�í cestu.

V klubovnì si skautské znaè-
ky nakreslete do zápisníku,
na nejbli��í výpravì se je uète
vytváøet, klást i odstraòovat.

Skautské znaèky mají být ne-
nápadné, proto je dìláme z toho
materiálu, který le�í v�ude ko-
lem, na lesní cestì z vìtvièek
a �i�ek, na kamenité cestì
z oblázkù. Jen zaèáteèníci je
kreslí køídou a ryjí do hlíny.

Znaèky umis�ujeme tam, kde
je nejmen�í pravdìpodobnost,
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�e budou znièeny náhodným
chodcem, vozidlem nebo zlomy-
slným èlovìkem. Ke kraji cest,
pod ochranu terénních nerov-
ností (vedle balvanù, paøezù,
do prohlubní). Smìr pochodu
vyznaèíme jen na místech, kde
se cesta rozdvojuje nebo køi�u-
je. Kdo znaèky sleduje, musí je
také odstraòovat. Jestli�e jdou
po vyznaèené trase samostatné
skupiny (napøíklad pøi terénních
hrách, pokladovkách), ka�dá
zanechává znaèky na místì,
aby tím neztí�ila postup tìch,
kteøí jsou pozadu. Teprve po-
slední skupina znaèky ru�í.

UZLOVÁNÍ
Opakujte stále je�tì ty uzly, kte-

ré jste se nauèili v záøí. Postupnì
k nim pøidejte v prùbìhu øíjna dal-
�í tøi. Nováèci by mìli zvládnout
lodní smyèku, �kotovou spojku
a zkracovaèku. Druhá skupina,
pokroèilej�í, døevaøskou smyèku,
diamantovou smyèku a zpùsob,
jakým se svazují k sobì trámky.
Nejstar�í skauti americký uzel, se-
daèkový závìs,  pletení turbánku.

Pamatuj, �e pravidelným cvièe-
ním s provazem získávají prsty hbi-
tost a jistotu, zlep�uje se na�e
prostorová pøedstavivost, pohybo-
vá pamì�.

Lodní smyèka je základní vo-
dácký uzel. Upoutáváme jím loï

ke kùlu nebo ke stromu. Nauète
se dva zpùsoby vázání. Kdy�
chceme lano nebo øetìz naho-
dit na nízký kùl, pøekøí�íme ruce
a udìláme jednoduché �brýle�,
které pak shora navlékneme.
Tento rychlý zpùsob nelze pou-
�ít, vá�eme-li loï k vysokému
sloupu nebo ke kmenu.

�kotový uzel má námoønic-
ké jméno a lze ho vyu�ít rùznì.
Dobøe se jím uvazuje lano k cípu
plachty.

Zkracovaèku uplatníme jen
málokdy, má spí� výcvikovou
funkci ne� praktický význam.
Zkracují se tak silná lana, kde je
jejich délka na pøeká�ku.

Døevaøská smyèka se vá�e
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snadno a rychle na kládu nebo
poleno, které chceme za sebou
vléct. Diamantovou smyèkou
upevòujeme balík k sedlu nebo
na záda. Americkým uzlem
se nejlépe uvazuje provaz
do stanového oèka � dokud je
provaz dobøe napnutý, neklou-
�e a pøitom ho prsty snadno po-
sunujeme obìma smìry. U�ívá
se i pøi záchranných pracích,
dobøe se vá�e na napjaté lano.

AKCE S.O.S.

Nebezpeèná zvíøata
Mù�eme je potkat ve mìstì,

na vesnici i ve volné pøírodì. Èlo-
vìka nejvíc ohro�ují zvíøata na-
ka�ená vzteklinou. Vzteklina je
velmi nebezpeèná nemoc, která
se pøená�í pøímým stykem. Sta-
èí sebenepatrnìj�í �krábnutí
nebo kousnutí a do lidského tìla
vnikne z nemocného tvora virus.
Kdyby nebylo vèas zahájeno lé-
èení, posti�ený èlovìk by za èas
zemøel. Ka�dý rok tak pøijde
o �ivot nìkolik lidí.

V nìkterých krajích bývá vý-
skyt vztekliny dost èastý � pøe-
dev�ím ji rozná�ejí naka�ené
li�ky. Z nich se nemoc pøenese
nejen na jiné volnì �ijící tvory,
ale i na psy a koèky.

Co má ka�dý skaut vìdìt,
aby se ochránil pøed touto stra�-
nou hrozbou?

1. Nehladit, nedrá�dit cizí psy
a koèky, nedotýkat se jich.
2. Vyhnout se volnì �ijícím zví-
øatùm, která ztratila svou obvyk-
lou plachost. Zdravé zvíøe pøed
èlovìkem utíká, nikdy nedovolí,
abychom se k nìmu pøiblí�ili.
3. Nesahat na mrtvá zvíøata, vi-
rus vztekliny se mù�e do na�eho
tìla dostat i nepatrnou rankou
na ruce. Nález zdechliny ohlásí-
me v nejbli��í hájovnì nebo
na policejní stanici. Jde pøede-
v�ím o mrtvé li�ky.
4. Kdy� nás nìjaké zvíøe kous-
ne nebo po�krábe, mìli bychom
za ka�dou cenu zjistit, komu pes
nebo koèka patøí. Ránu vymýt
mýdlem a zajít k lékaøi. Lékaø
zajistí, aby toto zvíøe bylo vy�et-
øeno, zda nemá vzteklinu. Proto
je tøeba znát majitele.

Nakonec malá rada, jak se brá-
nit útoku psù. Nejspolehlivìj�í zbra-
ní je klacek v ruce, pøed ním má
vìt�ina psù respekt a nepøiblí�í
se a� k nám. Nìkdy staèí shýbnout
se pro kámen nebo jenom nazna-
èit, �e kámen zvedáme.

Hoøí!
Polo� na dru�inovce otázku:

�Co byste udìlali, kdyby v klu-
bovnì náhle vypukl po�ár?� Ka�-
dý øekne svùj názor, a pak vyber
a zopakuj ty správné:
1. Pokusím se oheò sám uhasit.
Pokud vznikl od elektrického
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spotøebièe, vypnu ho ze sítì,
teprve pak plameny hasím. Ha-
síme vodou, pískem, pøikrývkou.
2. Jestli�e je oheò u� tak velký,
�e ho sám nezdolám, volám
okam�itì pomoc. Dospìlé lidi
z okolí a pøedev�ím hasièe. Kdo
ví, jaké mají èíslo? Zjistit do pøí�tí
dru�inové schùzky, zapsat si ho
do skautského zápisníku, nau-
èit se ho zpamìti.
3. Dal�í opatøení pøi po�áru. Zavøe-
me okna a dveøe, aby do místnosti
neproudil kyslík, který podporuje
hoøení. Zburcuji sousedy, zejmé-
na ty, kteøí bydlí ve vy��ích patrech.
4. Pøi velkém po�áru jde pøede-
v�ím o záchranu �ivotù. Posta-
ráme se tedy o to, aby se dostaly
do bezpeèí dìti a staré osoby,
kterým je tøeba pomoci. Vyná�e-
ní majetku je na øadì a� potom.

Obvazy
Pøedveï dru�inì, jak se správnì

obvazuje prst na ruce. Trochu ji-
nak obvá�ete prostøedník, trochu
jinak palec. Na jiné dru�inovce si
zopakujte techniku obvazování
poranìné dlanì.

SIGNALIZACE SEMAFOREM
Dokonèete v tomto mìsíci

nácvik v�ech znakù. Na konci
øíjna by mìli v�ichni znát kromì
písmen navíc i èíslice. A vìdìt,
�e samostatné písmeno R také
znamená �rozumím�; ale o tom
u� byla øeè v záøijové kapitole.
Vìnujte nìkolik minut tréninku
signalizace na ka�dém podniku.
Ale nejen v tomto mìsíci, také
v listopadu a prosinci.

PØÍRODA

Nauète se bezpeènì rozezná-
vat listy tìchto stromù: bøízy, ka�-
tanu, javoru mléèného, osiky,
dubu, topolu èerného, jeøábu,
jasanu, akátu a buku. Pokud
nìkterý z tìchto druhù ve va�em
okolí neroste, nahraïte ho nì-
kterým jiným. První desítka �
první krok na zálesácké stezce.

Vybìhnìte pro listy uprostøed
nìkteré dru�inovky � kdo pøine-
se za patnáct minut od startu
po jednom listu od nejvìt�ího
poètu druhù?
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HRY
1. NA JELENA
Srazte doprostøed klubovny

dva nebo tøi stoly na délku. Pak
zava�te jednomu z hráèù �átkem
oèi � to bude lovec. Ostatní pøed-
stavují jeleny. Lovec se postaví
na jeden konec øady stolù, jeleni
na opaènou stranu a na signál
zaène napínavá honièka.

V�ichni musí mít stále jednu
ruku na stole. Lovec je nevidí,
ale stùl ho spolehlivì vede. Jeleni
sice nemají zavázané oèi, je jich
v�ak víc a pletou se vzájemnì
pod nohy, zvlá�tì kdy� lovec zne-
nadání zmìní smìr. Dovoleny
jsou i úniky pod stolem a pøes stol-
ní desku. Nesmí být pøitom poru-
�eno pravidlo, které pøikazuje,
aby se hráèi stále dotýkali stolu.

Máte v klubovnì jediný stùl,
u kterého v�ak není dost místa
pro celou dru�inu? Vy�lete lovce
jen za jedním nebo dvìma jele-
ny. Honièka je zajímavé divadlo.

V okam�iku, kdy lovec dá babu
nìkterému z jelenù, vymìní si
s tímto hráèem úlohu.

2. TVOØENÍ SLOV
Posaïte se do krou�ku nebo

kolem stolu. Jeden z hráèù zahájí
hru tím, �e vysloví nìkterou hlás-
ku � napøíklad K. Dal�í po jeho
levici ji opakuje a pøidá k ní dru-
hou hlásku. Musí ov�em zvolit ta-

kovou, aby dohromady obì dvì
tvoøily zaèátek èeského slova.
Rozhodne se napøíklad pro L
(a v duchu si myslí na slovo
KLADNO). Tøetí hráè pøipojí no-
vou, tøetí hlásku ke KL, tøeba
A (ale na rozdíl od svého pøed-
chùdce myslí na slovo KLADI-
VO). I dal�í hráèi postupnì
prodlu�ují vytváøené slovo v�dy
o jedinou hlásku, a kdy� se v�ich-
ni vystøídají, je øada opìt na tom,
kdo hru otvíral.

�ádné slovo není nekoneèné,
a tak døíve nebo pozdìji nasta-
ne okam�ik, kdy dal�í hráè není
schopen pøidat novou hlásku,
aby spolu se v�emi pøedcháze-
jícími tvoøila jakýkoli druh èeské-
ho slova, bez ohledu na rod,
èíslo, pád nebo èas. Kdo slovo
nemù�e nebo neumí nastavit,
dostane trestný bod. A soused
po jeho levici zahájí dal�í kolo
tím, �e vysloví první hlásku no-
vého slova.

Ka�dý hráè má na pøidání dal-
�í hlásky nanejvý� pùl minuty.
Nedoká�e-li slovo prodlou�it
v této lhùtì, dostává trestný bod.
Není-li slovo zatím dokonèeno
tak, aby dávalo smysl, pøedchá-
zející hráè musí øíct, které slovo
mìl na mysli, kdy� pøidal svou
poslední hlásku. Není-li schopen
dokázat, �e pøidal hlásku právem
a nezná �ádné èeské slovo, kte-
ré se tak dá vytvoøit, dostává on
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trestný bod místo následujícího
hráèe.

Pøíklad dvou kol hry: K-L-A-M-
A-N-Ý-M-I. D-L-A-K� Ve druhém
kole mìl na mysli ètvrtý hráè slo-
vo DLAKO�, ale pátý ho neznal,
nebyl schopen slovo prodlou�it
a dostal za to trestný bod.

3. HRA NA ROBINZONA
Rozdìlte hráèe do stejnì po-

èetných dru�stev. Jste-li jen èty-
øi, bude hrát ka�dý samostatnì,
dru�inu rozdìlíte do dvojic. Ka�-
dé dru�stvo se stáhne do jiného
kouta klubovny a rádce uvede
hru slovy:

�Pøedstavte si, �e va�e loï
ztroskotala uprostøed Tichého
oceánu a vám se podaøilo dopla-
vat k pustému ostrùvku. Stojíte
na pustém bøehu pod palmami
a nevlastníte nic ne� to, co máte
právì na sobì. Vydáte se tedy
na výzkumnou cestu kolem os-
trova a najednou zajásáte. Pøed
vámi le�í na píseèné plá�i ple-
chový hrnec, který sem vyhodil
pøíboj. Hrnec je hliníkový, v�eli-
jak zprohýbaný, ale není v nìm
ani jedna dírka. K èemu bude ro-
binzonovi dobrý? Sepi�te bìhem
pìti minut co nejobsáhlej�í se-
znam nápadù, jak tento nález
na pustém ostrovì vyu�ijete.
Dva body získáte za ka�dý zpù-
sob pou�ití, na který nepøijdou
va�i soupeøi. Jestli�e budou mít

nejménì dva týmy stejný nápad,
dostanou za nìj jen po bodu.�

Dru�stva zaènou rychle sepi-
sovat robinzonský seznam. Hrá-
èi v týmu se musí mezi sebou
domlouvat ti�e, aby je soupeøi
nesly�eli. Po pìti minutách ète
první tým seznam svých nápa-
dù. Kdy� ohlá�ený zpùsob vyu-
�ití hliníkového hrnce nemá
nikdo ze soupeøù, napí�e si
k nìmu dva body. Pokud se v�ak
pøihlásí nìkteré dru�stvo, �e má
toté�, získávají bod oba týmy.

A� doète první dru�stvo svùj
list do konce, ohlásí dal�í dru�-
stvo ty nápady, které první tým
v seznamu nemìl.

Jestli�e vás hra zaujme, opa-
kujte ji na dal�ích dru�inovkách.
Pøí�tí najde robinzon tøeba reza-
vý nù�. Co v�echno se s ním dá
dìlat? Co s jeho pomocí vyrobí?
Pøi opakování hry na robinzona
objevíte klubko pevného prova-
zu. Naè bude dobré?

4. ZÁPALKOVÁ PYRAMIDA
Rozdejte v�em hráèùm stejný

poèet zápalek. Pak postav do-
prostøed stolu láhev. Ka�dý dá
postupnì jednu zápalku na otvor
hrdla. Zápalky se mohou rùznì
pøekládat, ale nesmìjí spadnout.
Komu spadne tøeba jediná zá-
palka z hrdla láhve na stùl, musí
si vzít v�echny zápalky, které v té
chvíli na láhvi byly.
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Hráèi se v pøikládání zápalky
na stále vzrùstající pyramidu pra-
videlnì støídají. Vyhraje ten, kdo
se nejdøív zbaví v�ech zápalek.

5. SETONOVA HRA
Popsal ji jeden ze zakladatelù

skautingu, E. Th. Seton, v knize
Dva divo�i.

�Povìzte nám o té indiánské
høe, pane Clarku.�

�U� jsem ji skoro zapomnìl,
ale zkusme to. Udìlají se dva
ètverce, buïto na zemi, nebo
na dvou kù�ích. Ka�dý z nich
se rozdìlí na pìtadvacet men-
�ích ètvereèkù. Pak mají, dejme
tomu, deset oøí�kù a deset ka-
mínkù. Jeden hráè si vezme pìt
oøí�kù a pìt kamínkù, rozlo�í je
po polích jednoho ètverce
a nedovolí, aby se ten druhý dí-
val, dokud není v�echno hotové.
Pak se ten druhý obrátí a dívá
se, zatímco nìkdo jiný zpívá

krátkou písnièku: Ki ji já � ki ji jí,
myslí�, �e vnímá� rychleji, mys-
lí� �e vidí� bystøeji, proti mnì
nemá� nadìji, ki ji já � ki ji jí.

Potom se pøikryje první ètverec
a druhý hráè musí zpamìti umís-
tit kamínky a oøechy na druhé kù�i
pøesnì do stejných políèek.
Za ka�dý, který dá do správného
ètverce, dostane bod. Po jednom
bodu ztrácí za ka�dý, který je
na nesprávném místì.�

Z písnièky mù�eme usoudit,
�e se druhý díval na rozlo�ené
oøí�ky a kamínky kratièkou dobu
� jen asi patnáct sekund. A je�tì
jedna malièkost, která v Setonovì
popisu chybí: v kladení drobných
pøedmìtù (mohou to být kamínky
a �aludové èí�ky nebo kamínky
a knoflíky) se dva soupeøi stále
støídají a body z jednotlivých kol
si pøipoèítávají.

Hrajte na dru�inové schùzce
Setonovu hru ka�dý s ka�dým.
A rozdìlte kola do celé schùzky.

RUKODÌLNÉ PRÁCE

Na záøijové i øíjnové výpravì
pátráme po bøezové kùøe. Je to
materiál pro zálesáckou výzdo-
bu klubovny.

Udìlejte si �pamìtní svitek�.
Na èistý kousek kùry se v�ichni
podepi�te svými pøezdívkami,
od rádce po posledního nováè-
ka. Svitek si ka�dý odnese domù



73

a ulo�í ke svým drobnostem, kte-
ré pøipomínají pìkné zá�itky
a chvíle. Pi�te na vnitøní, oran-
�ovou stranu kùry.

Na jiné dru�inovce si zhotov-
te z prou�ku kùry originální tur-
bánek na spínání skautského
�átku. Na pøední stranu nama-
lujte znak lesní moudrosti.

Obrázky ukazují vzor nádo-
bek z bøezové kùry, jak je pod-
le indiánských vzorù nakreslil E.
Th. Seton do Knihy lesní moud-
rosti. Indiáni kùru se�ívali tenký-
mi smrkovými koøínky, èerstvì
vyhrabanými ze zemì. My u�í-
váme lýko nebo obyèejný tenký
konopný provázek.

 Nahoru na hrdlo pøivá�eme
vrbový proutek, který udr�uje
tvar. Proutek omotaný lýkem
pùsobí na pohled pøíjemnì.

Ne� zaènete kùru zpracová-
vat, namoète ji do horké vody.
Zmìkne a zvláèní tak, �e se s ní
dobøe pracuje.

Základní støih ko�íèku ukazu-
je kresba. Mù�ete jej pozmìnit
podle své pøedstavy a fantazie.
Vyzkou�ejte to nejdøív na rýsova-
cím kartónu, abyste nedomy�le-
ným støiháním nepokazili plát
bøezové kùry.

Indiáni vyrábìli nádobky tak,
�e ponechávali bílou stranu
uvnitø. K práci se hodí jen silné
pruhy kùry, tenký povrchový lís-
tek není k nièemu.

Znovu pøipomínám � bøezo-
vou kùru bereme jen z mrtvých
stromù, nejlépe z tìch, které byly
nedávno pokáceny nebo vyvrá-
ceny vìtrem. Zálesák nikdy ne-
sloupává kùru z �ivých stromù!

VÝTVARNÉ PRÁCE A HRY

Otisky listù
Je to bájeèná zábava, ke které

jsme se vraceli ka�dý podzim
a nikdy nás nepøestala bavit.
Otiskujeme listy nejrùznìj�ích
druhù stromù a keøù. Ka�dý otisk
je svým zpùsobem nedokonalým
obrazem a právì svou nedoko-
nalostí, neúplností má silný vý-
tvarný úèinek. Je to tedy jakási
�hra na grafiky�, které se mù�e
oddat i ten, kdo nemá �petku
umìleckého nadání.

Základní potøebu � barvu � si
mù�ete vyrobit sami. List bílé-
ho papíru namastíte z jedné
strany sádlem nebo máslem,
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pak zapálíte svíèku a pøidr�íte
papír mastnou stranou nad jejím
plamenem. Musíte s ním rych-
le pohybovat, aby nezaèal ho-
øet. Jak plamínek olizuje papír,
mìní se tuk v tenkou vrstvièku
sazí. Kdy� je list po celé plo�e
zakouøený, vezmete jeden
z pøinesených, èerstvì utr�e-
ných stromových listù a pøilo�íte
ho spodní, �ilkovanou stranou
na zaèernìný papír. Shora ho
pak pokryjete kouskem novin a
prsty list dùkladnì pøitlaèíte, aby
dokonale pøillnul k vrstvièce sazí

na podlo�ce. Musíte po nìm
chvíli jezdit bøí�kem palce v�e-
mi smìry nebo pou�ít oblé stra-
ny polévkové l�íce. Pak noviny
odstraníte, list zvednete z papíru
a pøenesete ho na èistou ètvrt-
ku, na kterou list pøilo�íte zaèer-
nìnou stranou. Pøikryjete ho
dal�ím neu�pinìným kouskem
novin, který pøidr�íte prsty tak,
aby se list po ètvrtce nemohl
�ádným smìrem posunout,
a znovu po nìm jezdíte prsty
nebo l�ící. Musíte opìt poøád-

nì pøitlaèit, aby se èerò pøenes-
la z listu na bílou podlo�ku,
a nesmíte vynechat �ádnou
èást. Nakonec zvednete noviny,
odloupnete list od ètvrtky a pøed
va�ima oèima se objeví hotové
dílo � otisk tak jemný, jako kdy-
by ho kreslil vynikající umìlec.

Jestli�e je obraz nìkde rozos-
tøený nebo neúplný, dopustili
jste se chyby. Buï jste nepøitiskli
list ke ètvrtce dost pevnì, tak�e
se pøi práci pohnul, nebo jste
nìkterou èást málo zaèernili.

Jiný charakter mají otisky lis-
tù, jestli�e pøi jejich výrobì u�i-
jete linorytovou nebo tiskaøskou
barvu. Musíte ji nejdøív rozetøít
váleèkem (jaký pou�ívají foto-
grafové pøi le�tìní papírù)
do tenouèkého filmu na hladké
desce (silné sklo nebo umakart),
pak s ní pracujete, jako kdyby to
byl papír zaèazený svíèkou.

Naøe�te si pøedem ze starých
novin velkou zásobu papíru,
abyste mohli pøikrývat listy stále
èistými kusy, jinak se èerò pøe-
nese na ètvrtku a pokazí otisk.

Pro otisky se hodí zejména ty
druhy listù, které mají výraznou
�ilkovou strukturu: jilm, ol�e, lípa,
jinan, javor, topol a mnoho dal-
�ích. Grafické obrazy tak vytvo-
øené vás upozorní na detaily,
kterých si jinak nev�imnete.
Zkoumejte, jak se od sebe li�í
tvarem i stavbou listy z rùzných
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stromù a keøù, porovnávejte otis-
ky rùzných listù z jediného stro-
mu. Sestavte z kouøových otiskù
celou sbírku, ve které budou za-
stoupeny v�echny døeviny ros-
toucí ve va�em kraji.

Origami
Pod tímto názvem se skrývá

stará japonská technika � uèí
nás, jak vytváøet pøekládáním
papíru obrazce zvíøat, ptákù,
kvìtin, lidí, èlunkù i jiných vìcí.
Nauète se ka�dý mìsíc jednu
tradièní japonskou skládaèku.
A vracejte se stále i k tìm, které
u� umíte, jen èastým opaková-
ním si pracovní postup pevnì
vtisknete do pamìti.

V øíjnu skládejte jeøába � ob-
razec ptáka, který je pro Japon-
ce symbolem �tìstí. Rádce by
se mìl nauèit jeøába u� doma
zpamìti a v klubovnì to ostatním
prakticky pøedvést.

Pamatuj, �e témìø v�dy vychá-
zíme z ètvercového formátu pa-
píru, od velikosti 7,5x7,5 cm
a� do 20x20 cm. Musí to v�ak být
absolutnì pøesný ètverec, jinak
se skládaèka po nìkolika pøehy-
bech �rozveze�. Japonci u�ívají
papír z jedné strany bílý, z druhé
barevný. Dá se v�ak pracovat
s jakýmkoli materiálem, kromì
silných ètvrtek �- s novinami, lis-
ty ze �kolních se�itù i se sadami
barevných papírù.

Ka�taòáci
Pøineste si do klubovny pyt-

lík pìkných ka�tanù. Jestli�e víte
o stromech, které rostou nìkde
nablízku, vybìhnìte pro materiál
v prùbìhu dru�inovky, bude to
pøíjemný doplnìk programu.
A pak vyrábìjte z lesklých ka�-
tanù fantastické figurky. Dr�te
se zásady � ne�etøit materiálem.
Kombinujte ka�tany s døevem,
vìtvièkami, �i�kami, kùrou. Sklá-
dejte z nich na stole obrazce
nebo vytváøejte pevné plastiky.
Jako spojovací materiál poslou-
�í zápalky, vìtvièky a �pejle, dír-
ky do ka�tanù dìlejte høebíkem
nebo vrtáèkem.

Na obrázcích jsou ukázky
k napodobení a inspiraci. Èert je
volnì slo�ený z ka�tanù, jejich
pichlavých obalù, malé vìtvièky
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a zavøené borové �i�ky. Jezev-
èík je také slo�ený z ka�tanù
a kousku od�típnutého polínka,
na které jsme je pøitloukli tenký-
mi høebíèky. Totem je dal�í vol-
ná skládaèka z ka�tanù, borové
�i�ky a kusu stromové kùry.

Skládaèky po dokonèení zase
rozmetáme a materiál z nich u�i-
jeme pøí�tì pøi nových pokusech
o malé výtvarné dílko.

TÌLOCVIÈNÉ HØÍÈKY
A TESTY

I na øíjnových dru�inovkách
vyzkou�ej, podobnì jako v záøí,
rychlost, obratnost, vytrvalost a
sílu v�ech, i svou vlastní. Za-
øaï do programu v�dy jednu
zkou�ku a zaznamenejte její
výsledky do kroniky. K tomu, co
se vám nedaøí, znovu se  vra�te
pozdìji a na výpravì.

1. Kliky dìlají chlapci na pod-

laze, dìvèata u zvý�ené plochy
(lavice, schodu). Kdo jich udìlá
bez odpoèinku nejvíc? Dohlédni
na øádné provádìní tìchto silo-
vých cvikù. Tìlo je stále napja-
té, zemì se hrudníkem jenom
krátce dotkneme a hned nato
se zvedáme do èistého vzporu.

2. Kdo z vás se nejdéle udr�í
ve stoji na jedné noze? Druhá
noha je ohnutá v koleni a dr�íme
ji za nárt vzadu u hý�dí. Pokus
konèí, kdy� se stojná noha posu-
ne z místa nebo se dotkneme
druhým chodidlem zemì. To zna-
mená, �e musíme stát jako pøibi-
tí k podlaze. Poprvé to zkou�íme
na pravé noze, podruhé na levé.
Test plní celá dru�ina souèasnì
a rádce mìøí èas.

3. Dùkaz pru�nosti. Pøed-
pa�te a pøejdìte ze stoje
do kleku. Pak si sednìte na zem
vpravo od chodidel, znovu
se zvednìte do kleku, sednìte
si vlevo od chodidel, zvednìte
se do kleku. V tìchto fázích
se obì nohy od kolen dolù ne-
smìjí pohnout z místa! Nakonec
se z kleku zvednìte do stoje
a ponechte chodidla tìsnì
u sebe. Opakujte toto cvièení
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pìtkrát za sebou. Kolik bude mít
kdo úspì�ných pokusù? Ruce
jsou stále v pøedpa�ení!

4. Nerytmické bubnování �
test nervosvalové koordinace. Po-
saïte se ke stolu a polo�te dlanì
na jeho desku. Pak zaènìte dla-
nìmi bubnovat v tomto rytmu: levá
dvakrát za sebou, pravá jednou.
Opakujte stále dokola a postupnì
zrychlujte. Správný rytmus kont-
rolujte sluchem. Kdo z vás bude
nejlep�ím bubeníkem? A kdo
se uká�e jako antitalent?

5. Chytání hùlky � dùkaz
rychlosti. Uchopte do obou rukou
hùlku nebo silný prut èi del�í pra-
vítko a pøedpa�te. Pak otevøte
dlanì a nechte tyè volnì padat
k zemi. Ale døív ne� dopadne,
znovu hùlku chy�te!

Opakujte ka�dý desetkrát.
Kdo bude mít nejvíce pokusù
úspì�ných?

BODOVACÍ ZÁVODY

1. Odhad délky. Pøiprav nìko-
lik pøedmìtù rùzné délky � pravít-
ko, prut, provaz, stùl, list papíru
apod. Ukazuj postupnì jeden
za druhým dru�inì. Ka�dý má
zapsat na lístek, kolik centimetrù
pøedvedená vìc mìøí na délku.
Napøíklad: pravítko 40 cm, prut 75
cm, provaz 200 cm, stùl 110 cm
atd. Pak provedete spoleèné vy-
hodnocení. Kdo se svým odha-

dem pøiblí�í nejvíc skuteènosti, do-
stane tolik bodù, kolik je soutì�í-
cích. Ka�dý dal�í v�dy o bod
ménì. To znamená, �e ten, kdo
má odhad nejhor�í, získá jen je-
den bod. Body za v�echny odha-
dy si seètete a vydìlíte poètem
pøedmìtù, které byly ve høe. Komu
vyjde nejvy��í prùmìr, vítìzí.

2. Pøedlo� dru�inì postupnì
dvacet a� tøicet rùzných listù,
které nasbírá� pøed schùzkou
v parku a zahradách. A� ka�dý
napí�e na papírek jméno døevi-
ny, øekne� správný název. Kdo
má rodové i druhové jméno
bez chyby (napøíklad topol èer-
ný nebo jilm vaz), získává dva
body. Za správné buï jen rodo-
vé, nebo jen druhové jméno je
jeden bod. Zvítìzí ten, kdo bude
mít nejvy��í bodový souèet.

3. Pøiprav deset slov � na-
pøíklad kolo, kámen, rù�e, mìs-
to, tráva, ko�ík, balón, palice,
kní�ka, ohrada. Dej dru�inì de-
set minut na hledání rýmù. Ka�-
dý pracuje samostatnì. Správný
rým má mít aspoò poslední sla-
biku stejnou a musí mít stejný
poèet stop (slabik). Napøíklad �
kolo: molo; rù�e: kù�e; apod.
Jestli�e je v poslední slabice krát-
ká samohláska, rým musí být
také krátký. Kdo najde nejvíc plat-
ných rýmù u v�ech slov dohro-
mady? Kdo najde nejvíc platných
rýmù u ka�dého slova zvlá��?
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4. Putování �achového
jezdce. Ka�dý si nakreslí �a-
chovnici (sí� 8x8 polí). Pak si
pøedstaví, �e má v ruce �acho-
vého jezdce. Postaví ho na horní
levé rohové pole a zaène s ním
skákat po síti tak, aby vstoupil
na ka�dé pole, ale jen jednou,
opakovanì nesmí nikam dopad-
nout. Místo skuteèného jezdce
dr�í hráèi v ruce propisovaèku
a její �pièkou ukazují skoky.
Do levého horního rohu napí�ou
1, do pole, kam se imaginární
jezdec odtud pøenese, napí�ou
2, do dal�ího pole, kam se odtud
jezdec pøemístí, trojku a tak to
jde dál. Podaøí se nìkomu zapl-
nit podle podmínek hry v�echna
pole a dojít a� k èíslu 64? Vìt�i-
na zjistí mnohem døív, �e se dostali
na takové pole, odkud nevede
�ádná volná cesta � v�echny
ètvereèky, kam by se smìli pod-
le pravidel o pohybu �achové
konì pøemístit, jsou ji� zaplnì-
né èíslicí.

Vyhodnocení je snadné � kdo
dojde k nejvy��ímu èíslu, vítìzí.
Kdo se zastaví u nejni��ího èís-
la, je poslední.

DOBRÁ DRU�INA
Skautská dru�ina by mìla být

sehraná. Chováte se k sobì jako
opravdoví pøátelé? Nehádáte
se? Pomáháte si vzájemnì? Ne-

nadáváte si, ani kdy� vás nìco
vyvede z míry? Nevjedete si
do vlasù ani pøi vá�nìj�ích roz-
porech?

Dobrá skautská dru�ina by
mìla vypadat asi tak, jak to vylí-
èil spisovatel Jaroslav Foglar
v knize Ho�i od Bobøí øeky. Mìla
by se podobat jeho Rychlým �í-
pùm, které znáte ze seriálových
pøíbìhù a tøí knih (Záhada hla-
volamu, Stínadla se bouøí, Ta-
jemství Velkého vonta).

Popovídejte si na nìkteré dru-
�inovce o tom, jak by podle va-
�ich pøedstav mìla vypadat
a pracovat ideální dru�ina. A pak
se pokuste svoje pøedstavy usku-
teènit. Je to dost nesnadný úkol,
ale aspoò zèásti splnitelný. Do-
konalý nebude èlovìk nikdy,
ale mù�e se dokonalosti pøiblí�it.
Nìkdo víc, jiný ménì � to u� zá-
le�í na na�í snaze a pevné vùli.

Kdy� se rádce nadchne my�-
lenkou, �e spoleènì s ostatními
vytvoøí dobrou skautskou dru�i-
nu, èasto se mu podaøí nakazit
svým elánem i jiné, aspoò ty
nejlep�í. Ví, �e to není snadné,
proto neztrácí chu� ani náladu,
jestli�e to v dru�inì nìkdy za-
skøípe, nìkdo provede nìco ne-
správného.

Latinské poøekadlo, staré hod-
nì pøes dva tisíce let, praví:
Exempla trahunt. Pøíklady táh-
nou. Moudrý rádce a moudrá
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rádkynì se proto sna�í dávat své
dru�inì ten nejlep�í pøíklad svým
vlastním chováním, obìtavou
prací i nad�ením pro skauting.

ØÍJNOVÁ VÝPRAVA

Na zaèátku øíjna jsou je�tì
dost dlouhé a nìkdy i teplé dny,
výprava mù�e tedy trvat 8 a� 10
hodin. Nedìlej sraz pøíli� brzy,
postaèí, kdy� se sejdete kolem
osmé. Vyber u� pøedem cílové
táboøi�tì, kde se na del�í dobu
usadíte, a prostuduj na mapì,
kudy tam pùjdete. Vracejte se
naveèer  domù jinou trasou.

Vhodným cílem pro dru�inové
výpravy je pìkná louka obklope-

ná hou�tinami, roklina mezi ska-
lami, vrcholek hory, zøícenina
støedovìkého hradu, zátoka
na øíèce, zarostlý lom. Dru�ina
by mìla k tomuto cíli putovat za-
jímavou krajinou. Dej pøednost
del�ímu pochodu opu�tìnými
stezkami pøed krat�í jednotvár-
nou cestou. Chùze je nejlep�í
tìlocvik, ale výprava není vytr-
valostní pochod. Vybírej proto tá-
boøi�tì tak, abyste na nì dorazili
nejdéle za jednu a� dvì hodiny.

POZOROVÁNÍ PØÍRODY
Øíjen je nejbarevnìj�í mìsíc

v roce. V�ímejte si stromù
a keøù, které se mìní v malíøské
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palety. Nejkrásnìj�í listy si vez-
mìte domù a vylisujte. Které
barvy na nich objevíte? A které
naopak chybìjí?

V letních mìsících bylo v�ude
plno hmyzího hem�ení a bzuko-
tu, teï vìt�ina drobných obyva-
tel pøírody kamsi zmizela.
Pátrejte po brouècích, motý-
lech a mravencích, kteøí je�tì
nezalezli do zimních úkrytù.

V na�em oddílu se ka�dý øíjen
odehrává soutì� O zlatý list. Je
zalo�ena na znalosti stromù
a keøù. O jejich listech tu u� bylo
nìkolik zmínek. Teï pøidávám
dal�í podnìty. Skaut má znát pøí-
rodu lépe ne� ostatní lidé. Lesy
pokrývají tøetinu na�í republiky
a ka�dý les je slo�en z mnoha
stromù. Proto vìnujeme tìmto
na�im spoluobyvatelùm modré-
planety Zemì pravidelnì pozor-
nost. Na ka�dou dru�inovou
výpravu bere rádce do torny ob-
razový atlásek, podle kterého
se dá urèit vìt�ina na�ich døevin.
Jsou v nìm namalovány listy, plo-
dy, kvìty, nìkdy i kùra. Nové, nám
neznámé druhy urèujeme podle
téhle kní�ky. V øíjnu je na vìtvích
je�tì spousta listí, ale najdeme
tam u� i pupeny, ze kterých vyra-
�í na jaøe nové lupínky. Pøesvìdè-
te se o tom. Vyhlas  soutì�e: Kdo
cestou na táboøi�tì najde nejvìt-
�í javorový list? Kdo nejmen�í?
Kdo nejkrásnìji zbarvený?

Zastavte se u památných
nebo mimoøádnì velkých stromù
a pozornì si je prohlédnìte. Stojí
tu ji� celá staletí, jsou pamìtní-
ky historických událostí, pøe�ily
v�echny �ivé tvory. Není to po-
divuhodné, �e se stromy do�ívají
tak vysokého vìku � nìkdy i pùl
tisíciletí? A tisy prý bývají je�tì
star�í!

U tìch nejmohutnìj�ích zmìø-
te obvod kmene.

Jen obyèejní výletníci chodí
krajem jako slepí, bez zájmu
o rostliny, zvíøata, ptáky, které
v pøírodì potkávají. Kdo chce být
zálesákem, musí zaèít od tìch
nejv�ednìj�ích vìcí. Znalost
stromù a keøù je prvním krokem
k zálesáckému mistrovství.

SKAUTSKÁ PRAXE
NA VÝPRAVÌ

Na výpravách choïte v�dyc-
ky podle mapy. I kdy� máte na-
míøeno na táboøi�tì, kam cestu
dobøe znáte, berte si s sebou
turistickou mapu a sledujte na ní,
kudy procházíte. Mapa je ná�
nejlep�í prùvodce, poví nám
o zajímavých místech, kolem
kterých jdeme. Nìkterá nejsou
z cesty vùbec vidìt, aèkoli vás
od nich dìlí jen nìkolik desítek
metrù, a pøesto�e jste tudy krá-
èeli u� tøeba desetkrát, snad
o nich vùbec nevíte. Lomy, jes-
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kynì, studánky, místa dalekého
rozhledu � ty byste nemìli mi-
nout bez pov�imnutí.

K cíli lze postupovat podle
mapy rùzným zpùsobem, buï
nejkrat�í cestou, nebo cestou
nejzajímavìj�í èi nejpohodlnìj�í.
Kdyby se snad zdálo, �e ten tøe-
tí zpùsob není hodný skautù,
mù�eme místo nejpohodlnìj�í
øíkat nejschùdnìj�í.

Nejkrat�í cesta vede pøímo te-
rénem, pøes stránì, rokle, poto-
ky, lesní hou�tiny, ale nìkdy i pøes
osetá pole, rybníky, strmé skalní
stìny. Dùslednì pøímo k cíli tedy
mù�eme jít jen málokdy. Potøebu-
jeme k tomu kromì mapy i busolu.
Busolu polo�íme na mapu, mapu
zorientujeme tak, jak jsme se to
nauèili v záøí v klubovnì, potom
na ní najdeme bod, kde právì sto-
jíme, oznaèíme cíl na�eho puto-
vání a zjistíme azimut. Podle
tohoto azimutu pak budeme po-
stupovat dál.

Poslední dvì vìty znìjí pros-
tì, jednodu�e. Ale kolik znalostí
se za nimi skrývá! Kdy� má zjis-
tit a ukázat v mapì své stano-
vi�tì nováèek, bývá úplnì
bezradný. Dovedou to spolehli-
vì star�í z dru�iny? Umí� to i ty?

Jestli�e stojíme u nìjakého
významného orientaèního bodu,
najdeme to místo v mapì dost
snadno. Pro kontrolu vyhledáme
dal�í význaèné body v okolí

a porovnáme je s mapou � jest-
li�e najdeme jejich smluvené
znaèky v odhadnutých vzdále-
nostech a správných smìrech,
máme potvrzené, �e jsme
se v urèení vlastního stanovi�tì
na mapì nemýlili. Obtí�nìj�ím
úkolem je hledání na�eho místa
nìkde uprostøed polí nebo luk.
A je�tì tì��í je to v lese. Tomuto
umìní se musí� uèit od vùdce
v praxi.

Vrátíme se zpátky k azimutu.
Dovede� vysvìtlit dru�inì, co
tohle dùle�ité slovo znamená?
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Proè je azimut  dùle�itý nejen pro
bì�ce pøi orientaèních závodech,
ale pro ka�dého, kdo chodí podle
mapy? A  jak se azimut  urèuje?

Je to úhel mezi smìrem, kte-
rý míøí pøesnì k severu, a cílem,
ke kterému se chceme dostat.
Na busolách s kruhovou stupni-
cí rozdìlenou na 360 stupòù
se azimut udává ve stupních,
na busolách se stupnicí rozdì-
lenou na 400 dílkù se azimut
udává v dílcích. Jestli�e zvolený
cíl le�í od na�eho stanovi�tì
pøesnì na východ, jeho azimut
je 90 stupòù nebo 100 dílkù. Cíl
le�ící pøesnì na jih má azimut
180 stupòù nebo 200 dílkù. K cíli
pøesnì na západ od nás pùjde-
me podle azimutu 270 stupòù èi
300 dílkù. A co kdy� míøíme
pøesnì na sever? Pak budeme
putovat podle azimutu 360 stup-
òù nebo 400 dílkù.

Obyèejnì nosíváme busolu
sportovního typu, u které je stup-
nice upevnìná na prùhledné
destièce. S ní se azimut urèuje
dost snadno. Stupnici natoèíme
tak, aby kompasová støelka uka-
zovala pøesnì k severu (tedy
k nultému stupni èi dílku). Pak
destièku pod stupnicí natoèíme
tak, aby ryska zakonèená �ipkou
ve støedu destièky míøila pøímo
ke zvolenému cíli. V místì, kde
se tato ryska dotýká kruhové
stupnice, je vyznaèen hledaný

azimut. Dotýká-li se bodu, kde
je 65. stupeò, zapamatujeme si:
jdeme teï podle azimutu 65!
Ale pozor, pøi manipulaci destiè-
kou musí kompasová støelka
svým hrotem stále smìøovat
pøesnì k severu na stupnici!

A jak se pøi dal�ím pochodu
podle azimutu øídíme? Postupu-
jeme pøímo terénem, od jednoho
vyhlédnutého bodu ke druhému.
Tyto body opakovanì vyhledá-
váme pomocí busoly, na které
ponecháváme stupnici stále na-
toèenou tak, aby se ryska ve
støedu  destièky dotýkala stano-
veného azimutu. Potom staèí pøi
krátké zastávce busolu polo�it
na dlaò tak, aby magnetická
støelka ukazovala k severu
na stupnici. A smìr na�eho dal-
�ího putování pak urèuje ryska
se �ipkou. Vidíme, �e napøíklad
míøí ke skalce vzdálené asi 150
metrù, a tak se hned pustíme pøí-
mo k této skalce, a kdy� k ní po
chvíli dojdeme, vyhledáme dal�í
postupný cíl.

Tato práce s busolou, znalost
azimutu a schopnost podle nìho
postupovat terénem, jsou nezbyt-
ným pøedpokladem pro úèast
v orientaèních závodech. Tyto zá-
vody mù�eme prohlásit za skautský
sport. Ka�dý èlen dru�iny k nim døív
nebo pozdìji nastoupí. Proto opa-
kujte cvièení s busolou na ka�dé
výpravì, a� budou v�ichni dobøe
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ovládat orientování mapy a urèování
azimutu.
Cvièení orientaèního smyslu

Na pochodu se obèas zastav
a zeptej se dru�iny: Kterým smì-
rem je sever? Kde myslíte, �e asi
je pøesný západ? Kam bychom
mìli zamíøit, kdybychom se chtìli
odtud vrátit pøímo domù? Ka�dý
sám se na tvou otázku sna�í od-
povìdìt co nejlépe. Ne v�ak slo-
vy, ale tím, �e polo�í na zem svoje
�kompasové døívko�. Vìtvièku,
která je na jednom konci za�pièa-
tìná a má tam sloupnutou kùru.
Tato hùlka pøedstavuje kompaso-
vou støelku a její vlastník ji namíøí
bílým hrotem po�adovaným smì-
rem. Ty pak busolou pøesnì pøe-
mìøí�, o kolik stupòù nebo dílkù
se kompasové døívko odchyluje
od skuteènosti. Èím men�í rozdíl,
tím je výkon lep�í. Za sluneèného
dne bývají odhady svìtových stran
lep�í, ne� kdy� je obloha zata�e-
ná mraky.

Zaøaïte kompasové døívko
do povinné výzbroje na výpravy
a cviète s ním odhadování svì-
tových stran hodnì èasto.

ODHADY VZDÁLENOSTÍ

Na pochodu k cíli se obèas
zastavte a polo� dru�inì otázku.
Napøíklad: �Kolik krokù je odtud
k osamìlé borovici pøed námi?�
Ka�dý pak napí�e na lístek svùj

odhad (ani� by se snad domlou-
val s ostatními), pak spoleènì
pokraèujete v pochodu a mìøíte
na kroky skuteènou vzdálenost.
U borovice porovnáte napoèíta-
né kroky s odhady a zjistíte, kdo
se dopustil nejmen�í chyby.

Tohle hravé cvièení je výbor-
nou prùpravou k orientaèním zá-
vodùm. Mù�ete je opakovat
na výpravì tøeba tøicetkrát,
v prùbìhu celého dne, vná�í
do jinak tøeba jednotvárného po-
chodu jistý vzruch. Napìtí zvý-
�í� tím, �e pøedem pøipraví�
malou putovní trofej, tøeba jen
barevnou kartièku, na kterou
se vítìz ka�dého kola odhado-
vací soutì�e podepí�e a veèer ji
dostane ten, kdo zvítìzil nejèas-
tìji. Doma si vlepí tuto kartièku
do deníku jako upomínku na svùj
úspìch. Kdysi jsme mìli dru�i-
nový talisman, ply�ového med-
vídka. Pøi odhadovacím cvièení
ho mìl právo v�dycky nést ten,
kdo zvítìzil v posledním kole.
I z takových zdánlivých maliè-
kostí se skládá pestrá náplò dru-
�inových výprav.

SKAUTSKÉ ZNAÈKY

Cestu na táboøi�tì zpøíjemní
i praktické cvièení v kladení
skautských znaèek. Na dru�inov-
ce jsme se s nimi seznámili
a nakreslili si je do zápisníkù.
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Na výpravì je dìláme z pøírodního
materiálu � vìtvièek, kamínkù,
�i�ek. Bìhem dopoledne si je
v�echny zopakujeme a naveèer,
a� se budeme vracet domù, dru-
�ina se rozdìlí na dvì skupiny.
První vyjde o pìt minut døív, zna-
èí svou trasu, druhá skupina jde
po jejích stopách.

VAØENÍ
Na táboøi�ti uvaøte ve spoleè-

ném dru�inovém kotlíku polévku.
Hustou bramboraèku z èerstvé
zeleniny. Pitnou vodu pøineste
z nejbli��ího stavení. Neberte ji
ani z nejèist�ího potoka, mohou
v ní být nebezpeèné zárodky ne-
mocí. Do polévky dejte oèi�tìnou,
na drobné kostièky nakrájenou
zeleninu: mrkev, celer,brambory,

cibuli, petr�el, dva strou�ky èes-
neku. K tomu l�ièku soli a koøení
� �petku pepøe, l�íci majoránky.
Z domova pøinesenou jí�ku rozmí-
chejte v tro�e studené vody, tepr-
ve pak ji nalijte do kotlíku.

Vaøení na dru�inových výpra-
vách øídí vá� �éfkuchaø, který
také obvykle pøedem nakoupí
z dru�inových penìz pøíslu�né
potøeby nebo urèí, co má kdo
z domova na vaøení pøinést.
Do jeho speciální výzbroje patøí
sada lékovek se solí, pepøem,
kmínem, majoránkou, sladkou
paprikou. Od �éfkuchaøe oèeká-
váme, �e plánované jídlo u�
doma pod maminèiným vedením
pøipravoval,  dobøe zná pracov-
ní postup a má ho také zapsaný
v zápisníku. Od nìho si recept
opí�e celá dru�ina, buï hned
na výpravì po skonèeném vaøe-
ní, nebo na pøí�tí dru�inovce.

I nedokonalý kuchaøský výro-
bek bájeèná chutná, proto�e
jsme si jej pøipravili vlastníma
rukama.

Po skonèeném vaøení ohni�-
tì zahlaïte tak, aby po nìm ne-
zùstala �ádná viditelná stopa.

SEMAFOR
Zopakujte si v�echny znaky,

které jste se zatím nauèili. Ka�-
dý z vás by mìl dostat pøíle�i-
tost k pøijímání i vysílání zpráv.
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Trénujte proto signalizaci spoleè-
nì i ve dvojicích. Dvojice sestav-
te tak, aby v ka�dé byl jeden
signalista zku�enìj�í a druhý
slab�í (obvykle  cvièí star�í skaut
s nováèkem).

Semaforovou abecedu procvi-
èíte i hrou. Napi� u� doma pøed
výpravou semaforem na kartièky
kratièké texty o dvou a� pìti slo-
vech. Napøíklad: �Tábor bude
v èervenci.� �Poklad na ostrovì.�
�V zoo mají 3 mývaly.� �Pravda
vítìzí.� �Dru�inové heslo � zabrat
a vytrvat.�

Takových lístkù pøiprav pat-
náct. A� bude dru�ina na táboøi�ti
odpoèívat nebo chystat spoleè-
né jídlo, nenápadnì poodejdi
do blízkého lesa a upevni napí-
náèkem na kmeny stromù lísteè-
ky. Rozmísti je na plo�e asi 100
x 100 metrù. Po návratu ohlas
novou hru. Ka�dý má podnikat
z táboøi�tì do stanoveného úse-
ku lesa výpady, pídit se tam
po kartièkách, lu�tit texty na nich
napsané a s ka�dou pøeètenou
vìtou se okam�itì vrátit zpátky
na táboøi�tì a tam ji pøesnì za-
znamenat.

Nikdo nesmí brát psací potøe-
by do terénu. Kdo se v�ak je�tì
nenauèil semaforovou abecedu
zpamìti, smí si s sebou vzít klíè
k písmenùm.

Zvítìzí ten, kdo nejdøív najde
a správnì vylu�tí text deseti

z patnácti kartièek. Uzná� jen ty
vìty, které budou bez jediné chy-
by. Za chybu se pova�ují nejen
zkomolená a vynechaná slova,
ale i pøehozený slovosled.

A� bude� pøipravovat pomùc-
ky pro tuto hru, kresli semaforo-
vé znaky tak, aby je hledaèi
vidìli, jako kdyby pøed nimi stál
signalista a vysílal jim zprávu
praporky.

HRY NA ØÍJNOVÉ
VÝPRAVÌ

1. Schovávaná po cestì
Není to obvyklá hra na pikolu

(i kdy� ta se stane v lesnatém
nepøehledném terénu pro dru-
�inu také znamenitou zábavou),
schovává se pøi ní pouze jeden
hráè, ostatní ho hledají.

Zaèíná rádce. Kdy� dru�ina
jde u� del�í dobu lesem nebo
køovinatým terénem, slo�íte
na chvíli batohy do trávy, posta-
víte se do krou�ku a v�ichni za-
vøou na chvíli oèi. Rádce ti�e
zmizí v hou�tinách, na pøíhod-
ném místì se pøikrèí pod nejni��í
vìtve nebo do dolíku a potom
pískne nebo zahouká jako pu�-
tík. To je signál pro ostatní � vy-
razí okam�itì za ním do terénu
a ka�dý se sna�í objevit ukry-
tého rádce døív ne� ostatní.
Kdo ho uvidí první, pøevezme
pí��alku a bude se schovávat



86

v pøí�tím kole hry. Pøedtím v�ak
ujdete dal�í kilometr. Èím je te-
rén nepøehlednìj�í a mladý les
hust�í, tím bývá hra zajímavìj-
�í. Vìt�inou se nemusíte vzda-
lovat od dru�iny víc ne� deset
dvacet metrù. Mo�ná byste ne-
øekli, jak nesnadno se odhaduje
smìr, z nìho� k nám doletí hvizd
pí��alky � a jak nìkdy pátraèi
schovanému rádci skoro �lapou
po rukou, a pøece ho v hustém
mlází nemohou najít.

Tuto prostou schovávaèku mù-
�ete opakovat cestou na táboøi�tì
tøeba desetkrát a k cíli dorazíte
døív, ne� se nadìjete. Hra dá za-
pomenout na dlouhé kilometry
jednotvárné chùze.

2. Pøebíhaná
Vyznaète odlo�enými souèást-

kami obleèení nebo batù�ky ob-
délník 10 x 20 metrù a v jednom
rohu malé ètvercové �vìzení�.
Potom vylosujte jednoho strá�-
ce, který se volnì pohybuje
po celém obdélníku. Ostatní hrá-
èi pøebíhají z jednoho konce
na druhý a zpátky. Kdo dostane
pøi pøebìhu od strá�ce babu
nebo pøekroèí postranní hranici,
je zajat a putuje do vìzení. Jsou-
li v�ichni bì�ci pozajímáni nebo
uplynul stanovený limit pìti mi-
nut, zaèíná hra znovu. Tentokrát
je strá�cem ten, kdo byl chycen
nejdøív.

Hráèi si poèítají zdaøilé pøebì-
hy a vítìzem se stane ten, kdo
jich má nejvíc.

3. Papírová bitva
Hráli jsme ji s dru�inou stokrát

a nikdy nás nepøestala bavit.
Rozdìlte se na dvì stejnì po-

èetné skupiny, které se od sebe
vzdálí aspoò na padesát metrù.
Pak proti sobì zaènou postupo-
vat a kdy� se dostanou do kontak-
tu, vyøazují se z boje papírovými
koulemi. Na zaèátku má ka�dý
v ruce a v kapsách tøi a bìhem
bitvy mohou v�ichni doplòovat
zásoby støeliva sbíráním koulí
le�ících volnì na zemi.

Støetnutí trvá obyèejnì jen
nìkolik minut a prohraje v nìm
ta strana, která ztratí �poslední-
ho mu�e�.

Je vás lichý poèet? Jedna
strana bude o bojovníka slab�í.
Tuto nevýhodu vyrovnáte tím,
�e pøiznáte nìkomu z oslabené
skupiny �dva �ivoty�. Tento hráè
odstoupí z bitvy teprve po dvou
zásazích.

Tato hra klade pøes svou jed-
noduchost znaèné nároky, pøe-
dev�ím na charakter. Pøipomeò
v�em zásadu poctivé hry. Kdo by
zapíral, �e se ho letící koule do-
tkla nebo nepravdivì prohla�o-
val, �e soupeøe zasáhl, aè jeho
støela letìla vedle cíle, ten o sobì
nemù�e øíkat �e je skaut. Fale�-
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ná hra je nejen poru�ením zá-
kona, ale i skautského slibu!

Papírové koule jste se uèili
vyrábìt u� na záøijových dru�i-
novkách. Noste je na v�echny
výpravy, sehrajete s nimi je�tì
mnoho napínavých her.

TÌLOCVIK V PØÍRODÌ
Nezapomeò na nìj pøi �ádné

výpravì. Po del�ím odpoèinku
nebo pøi pobytu na cílovém tá-
boøi�ti si spoleènì dejte ètvrtho-
dinovou ostrou rozcvièku. Cviète
s chutí, poctivì! Získáte tak sílu,
rychlost i obratnost. �kolácké
ulejvání pùsobí na skautských
podnicích velice trapnì, nìkdy
i smì�nì. Koho to s dru�inou
nebaví, nemusí na výpravu jít,
mù�e pøece zùstat doma!

Rozcvièku zaènete volným
lesním bìhem, dlouhým 300 �
500 m, pak cviète na louce
i v lese. Vyu�ívejte rùzný terén

� skákejte pøes paøezy, padlé
kmeny, odrá�ejte se z balvanù
opakovanì do vý�ky a dopadejte
do mìkkého mechu, �plhejte
na stromy, vzpírejte kameny
a polena jako èinky, houpejte
se na vìtvích, házejte oblázky
a �i�kami.

A� narazíte v lese na støednì
silný kmen vyvrácený vìtrem
nebo pora�ený døevorubci, pøe-
cházejte po nìm jako po kladinì.
Kláda musí být suchá, na vlhké
je to nebezpeèné. Poprvé ji pøe-
jdìte obyèejnì, podruhé úkroky
stranou, potøetí se pøi prostém
pøechodu zastavte uprostøed, ob-
ra�te se dvakrát kolem své osy
a pokraèujte v chùzi na druhý ko-
nec, poètvrté postupujte opatrnì
pozpátku, popáté vyjde proti sobì
dvojice z rùzných koncù, cestou
se mají vzájemnì vyhnout tak,
aby nemuseli seskoèit na zem.

Na mìkkém trávníku trénujte
s mr�tností i obratnost � dìlejte
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kotrmelce napøed i nazad, pøeme-
ty stranou (hvìzdy), uspoøádejte
dru�inový pøebor v hodu míèkem.

PROGRAMOVÉ DOPLÒKY
Na výtvarné hry v pøí�tích

mìsících budete potøebovat rùz-
né pøírodní plody. Teï máte nej-
lep�í pøíle�itost ke sbìru bukvic,
�aludù, javorových na�ek, aká-
tových lusek, �ípkù, borových
i smrkových �i�ek. Nasbírané
vìci doma roztøiïte do krabièek
nebo plátìných pytlíkù.

POØÁDEK NA TÁBOØI�TI

Zvykej svou dru�inu na poøá-
dek hned od prvních výprav. Kdy�
se zastavíte na del�í dobu, srov-
nejte torny a batù�ky do øady nebo
hvìzdicovitì kolem paty jednoho
stromu. Nenechávejte svou vý-
zbroj a odlo�ené �aty rozházené
na desítkách metrù po lese. Kdo
se za teplých dní ke hrám a cvièení
svlékne, musí kroj pìknì slo�it.

Poøádek by mìli mít v�ichni
i ve svých osobních vìcech.

Podle tìchto drobností se pozná
úroveò skautské dru�iny!

VÝPRAVA ZA DE�TÌ

Co kdy� se ráno pøed pláno-
vanou velikou výpravou probu-
dí� a uvidí�, �e chodníky jsou
mokré? Co kdy� se dá do de�tì,
sotva vyrazíte z místa srazu
do lesù? Dobrá dru�ina neru�í
své plány jen proto, �e z nebe
padá voda. �patné poèasí nás
nanejvý� pøimìje k úpravì pro-
gramu a ke døívìj�ímu návratu.
Zkrátíme trasu, zjednodu�íme
akce. Ani vytrvalý dé�� by nás
nemìl odradit. Projdeme aspoò
hodinový okruh terénem a teprve
pak se vrátíme domù. Nebo je�-
tì lépe � do klubovny. Doká�e-
me tak, �e nejsme rozmazlení.

Pro �patné poèasí a pøípadný
návrat do klubovny musí mít rád-
ce pøipravený náhradní program,
sestavený pøedev�ím z her, sou-
tì�í, rukodìlných prací. Na trase
jsme stále v pohybu, dé�� nám
dává pøíle�itost, abychom vy-
zkou�eli, zdali vùbec doká�eme
rozdìlat oheò a uvaøit aspoò èaj.

ZVLÁ�TNÍ PODNIK
V ØÍJNU

Ke konci mìsíce, a� budou
dny krátké, uspoøádej místo  dru-
�inovky zkou�ku odvahy. Námìt
k ní dávají slavné knihy: Setono-
vi Dva divo�i a Foglarovi Ho�i
od Bobøí øeky.



89


